Resumo

O controle postural é uma habilidade que envolve multiplos sistemas, sendo que seu prejuizo
pode acarretar em perdas funcionais significativas. A avaliagdo do controle postural tem sido
estruturada com base em estudos qualitativos subjetivos. O objetivo do estudo é o desenvol-
vimento de um método quantitativo e objetivo de avaliacdo do controle postural. O método
proposto para avaliagdo do controle postural foi aplicado a 1 (um) participante saudével.
Foi utilizado o TRIGNO™ Wireless System, para o registro de dados eletromiogréficos e
unidades de aceleracio, em associacdo com o TRIGNO™ Inertial Measurement (IM), para
registro de dados eletromiogréficos e dados inerciais (unidade de aceleracao, rotacao e diregao
de movimentos). Como resultado, foi encontrada a possibilidade de caracterizacao do con-
trole postural. Isso levou a proposicao de um novo método de avaliacao dessa habilidade que
relaciona a ativacao muscular com o deslocamento do corpo no espaco diante de tarefas espe-
cificas. O estudo conclui que os dados inerciais podem ser utilizados de forma complementar
ao uso da eletromiografia de superficie como um recurso adicional para realizar a avaliagao

do controle postural de forma objetiva e precisa.
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