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ISD-MD 77B — CONSTRUCAO CIVIL COMPLEMENTAR PARA IMPLANTACAO
DE LABORATORIO DE PESQUISA CLINICA NO IIN-ELS

INTRODUCAO

O presente Memorial descreve e especifica os requisitos minimos para o fornecimento
de materiais e servigos para obra civil complementar de adequacdes do 1° andar do
Centro de Pesquisa para implantacdo do LABORATORIO DE PESQUISA CLINICA,
no Campus do Cérebro, situado a Av. Santos Dumont, n°® 1560, Distrito de Jundiai,
Macaiba/RN, CEP 59280-000.

ESCOPO DE FORNECIMENTO

Fornecimento de materiais, méo de obra, ferramentas, equipamentos e meios
auxiliares, necessarios a execucdo dos servicos de ADEQUACOES PARA
IMPLANTAC;AO DE LABORATORIOS DE PESQUISAS CLINICAS, incluindo
preparacao de superficie, limpeza, remocdo e destinacdo de residuos, bem

como superviséo dos servicos por engenheiro habilitado.

Todos os residuos de construcdo civil gerados durante a execucdo dos
trabalhos deverdo ser destinados pela empreiteira a locais aprovados pela
Prefeitura de Macaiba, sendo removidos, transportados e descarregados por
empresa autorizada e com emissdo de comprovante de destinacdo. Este
comprovante devera ser fornecido ao ISD para comprovacao junto ao IDEMA,

emissor da Licenca de Operacao.

Necessaria visita técnica em todos os servicos mencionados neste memorial

para elaboragéo de proposta.
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O recolhimento da ART de execucao € obrigatério para todos 0s servigos
relacionados neste Memorial Descritivo, bem como AS BUILT de instalagdes

elétricas, instalacdes de rede de dados e instalacfes hidrossanitarias.

A relacdo abaixo contempla os servicos a serem executados, devendo a
proponente fornecer preco unitario e por item, podendo o Instituto Santos

Dumont - ISD efetuar a contrata¢éo total ou parcial dos mesmos.

DESCRICAO DE SERVICOS

CONSTRUCAO DE PAREDES, RODAPE E BATE MACA
FORRO ESTRUTURADO

PORTAS DE MADEIRA

INSTALACOES ELETRICAS

INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

ADEQUACAO DO SISTEMA DE AR-CONDICIONADO CENTRAL
PINTURA DE PAREDES E TETOS

LIMPEZA FINA POS-OBRA

© N o g s~ w DN

1. CONSTRUCAO DE PAREDES EM DRYWALL E REENQUADRAMENTO DE VAOS
DE PORTAS

1.1 - Construgéo de paredes divisoérias entre salas em drywall que devem ser
compostas por chapas ST de 12,5mm com perfis, guias e montantes de ago
galvanizado, com duas camadas de chapas de gesso sobrepostas em cada
face. Tendo espessura final de 12 mm, e com instalagao de |a de vidro entre
as placas. A area de paredes a ser construida é de 122 m?, considerando pé
direito de 3,6 m.

Abaixo figura ilustrativa de parede divisoria:
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Figura 1- Parede divisoria

1.2 - Fechamento e reenquadramento de 02 vaos de portas existentes
(consultérios 4 e 5), em drywall, composto por perfis guias e montantes em ago
galvanizado, revestida com uma camada de chapa de gesso ST em cada face.

Vao final de 98cm x 215cm

1.3 - Abertura e reenquadramento de 4 vaos em drywall (consultérios 3, 6, 7 e
CPD), vao final de 98cm x 215cm.

1.4 - Reenquadramento de 02 vaos em drywall com medidas atuais de 86 cm
X 212 cm e 02 vaos em alvenaria com medida atuais de 86 cm x 212 cm para

vaos acabados de 98 cm x 215 cm.
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1.5 - Abertura e reenquadramento de 03 vaos em alvenaria para portas
(consultérios 1, 2 e 11), com instalagdo de verga (135 cm x 14 cm), vao final
de 98 cm x 215 cm.

1.6 - Fornecimento e Instalacédo de soleiras nas portas dos consultérios 1, 2 e

assisténcia social medindo 96 cm x 14 cm (conferir medida na obra).

1.7 - Fechamento de 01 vao de porta existente na sala de assisténcia social

com medidas de 86 cm x 215 cm

1.8 - Fornecimento e instalacdo de 130 m de rodapé liso em poliestireno 100

mm x 13 mm, acabamento em tinta acrilica na cor branca.

1.9 - Fornecimento e instalacdo de 85m de protecéo de paredes bate maca em
PVC com altura de 200 mm x 35mm

2.0 - Construcao de 02 Shafts para instalacdo de quadros de comando elétrico,
em gesso acartonado estruturado de 50 cm x 260 cm x 10 cm

2.1 - Construcao de 03 shafts para instalacdes hidrossanitarias, na sala de
fisioterapia, consultérios 8 e 9, em gesso acartonado, medindo 50 cm x 260 cm

X 50 cm.

Normas especificas que devem ser observadas para este item

ABNT NBR 14.715/2010 - Chapas de gesso para drywall;

ABNT NBR 15.217/2009 - Perfis de ago para sistemas construtivos em chapas de
gesso para drywall;

ABNT NBR 15.758/2009 - Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall.

O ISD fornecerda as placas de gesso acartonado ST, sendo de
responsabilidade da contratada todos os demais itens, equipamentos e

acessoOrios necessarios a instalacao do sistema.

2. FORRO ESTRUTURADO
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2.1 - Remocéo de placas de gesso acartonado do forro existente, com area
total de 126 m?

2.2 - Instalacéo de placas de gesso acartonado e readequacgéo de estrutura do
forro para atender as novas configuracbes de aberturas para luminarias e
saidas de ar condicionado em cada sala. Considerar a mesma area anterior,
126m?2

3. PORTAS

3.1 - Fornecimento e instalacdo de 13 portas com batentes, alizares e

ferragens:

PORTA: Folha de PIM RU2, lisa e solida, 90 x 210 x 3.5 cm, resistente a
umidade com impermeabilizacdo na parte inferior da folha de porta, do
batente e do alizar. Acabamento em pintura UV na cor branca.

BATENTE: Conjunto de batente giro MDF hidro resistente, 10cm de largura
para atender paredes até 14cm com borrachas amortecedoras antirruido

branca. Acabamento em pintura UV na cor branca.

ALIZAR: Conjunto de alizar regulavel de 1 lado em MDF hidro resistente,

moldura 5 x 1cm. Acabamento em pintura UV na cor branca.

FERRAGENS: Conjunto de fechadura 455, externa, acabamento inox polido,

grau de seguranca ST2 EVO, e dobradicas ago inox.

Todas as portas devem atender a ABNT-NBR 9050:2020, em relacdo as

dimensdes, posicionamento e mecanismo de acionamento.
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4. INSTALAGOES ELETRICAS

4.1 - Fornecimento e instalacéo de dos dois quadros de comando de embutir
em Drywall, modelo VOLT, marca BRUM ou similar com capacidade para 18
circuitos, com disjuntor geral de 35A e 10 disjuntores de 20A sistema DIM,

barramentos de neutro e terra e acessorios, em cada quadro.

4.2 - ldentificar e fazer fechamento de circuitos elétricos nos 02 quadros de
comando, com mesmos critérios de padronizacdo dos quadros de forca —

QDFs - existentes.

4.3 - ldentificar e seccionar os circuitos de iluminagcdo com interruptor
individual em cada consultério — do 01 ao 07, embutido em drywall, a partir
de circuitos existentes, conforme desenho anexo. Fornecer e instalar 60
lampadas tubulares LED 18W T8, 4000k, nas luminérias existentes (que

serdo reaproveitadas).

4.4 - ldentificar circuitos de tomadas existentes e fazer derivagdo do circuito
correspondente de cada consultério — do 01 ao 07 - para instalar conjunto de

tomadas embutidas em drywall, conforme desenho anexo.

4.5 - Identificar, complementar e interligar cabos de alimenta¢éo dos quadros
de forcas e emergéncia - QDF-36, 37, 38, 39, 40 e QDE-8 ao Quadro Geral,
na sala da elétrica em disjuntor de caixa moldada com fornecimento de luvas
emendas a compressdo para respectivas bitolas de cabos elétricos e

disjuntores tipo caixa moldada, conforme tabela abaixo.

Os quadros supracitados estdo alimentados, no entanto os cabos precisam
ser identificados ao longo do percurso até a sala da elétrica. Como néo se
sabe a quantidade a ser utilizada, a proponente deve considerar as distancias
e suas respectivas bitolas, contudo sé serd medido o que realmente for

executado. Abaixo segue a tabela com distancias e bitolas:
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QUADRO ELETRICO |DISJIUNTOR (A) |DISTANCIA (m) |CABO 3FASE (mm?) |CABO NEUTRO (mm?) |CABO TERRA (mm?)
QDF-36 60 150 70 35 35
QDF-37 35 140 50 25 25
QDF-38 35 140 35 35 25
QDF-39 100 150 150 70 70
QDF-40 35 150 70 35 35
QDE-8 35 150 50 25 25

4.5 - Instalar tomadas e fornecer 16 luminarias de emergéncia nas saidas dos
consultérios e salas com as especificacbes que seguem: 30 LEDs,
dimensdes: 22 x 6,5 x 4 cm, bateria recarregavel de litio selada: 3,7V, 1,2 Ah,
Tenséao: 220 V, e autonomia 6 horas com 360 Im e 3 horas com 720 Im.

As pontas dos fios deverao ter anilhas de identificagcdo de acordo com o
projeto e conectores olhais para fixacdo em barramentos e conectores tipo
pino para fixagdo em disjuntores;

A contratada deve colocar identificagdo de todos os circuitos elétricos e
diagramas unifilares nas tampas internas dos quadros.

Nos quadros elétricos, os cabos devem estar organizados em canaletas e
presos com abracadeiras de nylon e nas tampas. Fazer visita técnica para
verificar padréo exigido;

Os fios dos circuitos de tomadas devem ter se¢cdo nominal conforme tabelas
de cargas, nas cores: Fase (vermelho), Retorno (branco), Neutro (azul

turquesa) e Aterramento (verde);
As tomadas serdo do tipo 10A 250V Schneider Lunare Branco simples;
As tomadas serao do tipo 20A 250V Schneider Lunare Branco simples;

Os interruptores simples serdo do tipo Interruptor Simples C1 Tecla C Placa
4X2 250V 10A Branco Linha Prime Lunare;

Os interruptores duplos seréao do tipo Interruptor Duplo C2 Tecla C Placa 4X2
250V 10A Branco Linha Prime Lunare;
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As luminéarias serdo do modelo Luminédria Led, embutir, marca ABALUX,
modelo LEDCO01-5k, 60 x 60 para Lampadas T8, com 4 |lampadas em cada

luminaria, com total de 116 lampadas Led T8 9W;

Com as instalagbes concluidas, a contratante deve fornecer desenhos AS
BUILT e Diagramas Unifilares em formato DWG.
Materiais alternativos aos especificados, poderdo ser ofertados, desde que

especificamente citados na proposta,

Normas que devem ser observadas neste item:

NBR 14136 - Plugues e tomadas para uso doméstico — Padronizagéo
NBR 15129 - Requisitos obrigatérios para as luminarias;

NBR 5410 — Instalacdes Elétricas de Baixa Tenséo;

NR 10 — Servigos em Instalagdes Elétricas

5. INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

5.1 - Fornecimento e instalacdo de 13 lavatdrios de canto com mesa,
dimensdes 495mm x 495mm, suspenso, torneira de mesa, metal polido,
cromada, com acionamento por alavanca e fechamento automatico, siféao
cromado articulado, valvula de escoamento cromada com tampa plastica,
engates, barras de apoio em aco inox, fixacdo de loucas e barras com
parafusos, porcas e arruela em ago inox e acessorios, nos consultorios
conforme desenho.

Modelo de referéncia:

Lavatorio de canto suspenso Deca L.76

Torneira acionamento por alavanca e fechamento automatico Docol Benefit

PressMatic
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Sifao articulado Deca 1682.C.100.112
Valvula de escoamento Deca 1602.C.PLA

5.2 - O ramal hidraulico deve ser derivado de prumada hidraulica localizado no
shaft do banheiro do 1 andar, com instalagéo de registro de esfera, depois do
registro o circuito deve descer pelo shaft para alimentar os lavatérios dos
consultérios 01 ao 09, pelo teto do pavimento térreo.

Os lavatorios dos consultorios 10 e 11 devem ser ligados a rede de agua do 1°

pavimento distante cinco metros das salas. Neste caso, instalar um registro em

cada sala (apenas consultério 10 e 11).

Azul - Tubulagdo em PVC marrom 32 mm - comprimento de 42m

Vermelho - Tubulagdo em PVC marrom 25 mm - comprimento de 22m

5.3 - Os lavatoérios devem ser interligados a dois ramais de esgoto. Um para
atender os consultérios clinicos de 1 a 7 e a fisioterapia e um segundo ramal
para atender aos consultorios clinicos 8 e 9. O primeiro deve seguir pelo teto
do pavimento térreo e descer pelo shaft localizado ao lado do elevador e o
segundo deve descer em shaft localizado a frente das salas dos consultorios 8
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e 9 para o subsolo onde devem ser ligados a rede de esgoto existente.

Os lavatorios dos consultorios 10 e 11 devem ser ligados a rede de esgoto no

pavimento térreo distante dois metros da sala 11 e 25 m da sala 10.

Ciano - Tubulacdo em PVC esgoto branco 75 mm - comprimento de 36 m
Magenta - Tubulagdo em PVC esgoto branco 50 mm - comprimento de 47 m
Verde - Tubulagdo em PVC esgoto branco 40 mm - comprimento de 11 m

5.4 - Prever suportes e fixacdo dos tubos de agua e esgoto a cada 2 metros.
5.5 - Prever furacédo em laje para passagem de tubos de agua fria e esgoto

5.5 - Retirar lougas e metais do banheiro para PCD e guarda-los em local

indicado pelo ISD

5.6 - Fornecimento e instalacdo de bacia sanitaria acessivel, sem abertura

frontal, com caixa acoplada e assento em banheiro para PCD, obedecendo a
PATRIA AMADA
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NBR 9050:2020, secéo 7.7.

Modelos de referéncia:

Bacia para caixa acoplada, Deca Vogue Plus Conforto P.515.

Caixa acoplada com acionamento Duo, Deca Vogue Conforto CDC.01F.17.
Assento poliéster, Deca Vogue Plus AP.51.17.

Ducha higiénica com registro e derivagdo, Deca Duna Classica
1984.C64.ACT.CR.

5.7 - Fornecimento e instalacao de 01 lavatério de canto com mesa, dimensées
495mm x 495mm, suspenso da marca Deca L.76, torneira de mesa, metal
polido, cromada, com acionamento por alavanca e fechamento automatico,
sifdo cromado articulado Deca 1682.C.100.112, valvula de escoamento
cromada com tampa plastica Deca 1602.C.PLA, engates flexiveis de PVC e

demais acessorios necessarios a instalagcdo em banheiro para PCD.

5.8 - Fornecimento e instalacdo de barras de apoio em ago inox polido para
bacia sanitaria com parede lateral, conforme NBR 9050:2020, secéo 7.7.2.3.3,

figura 108, com parafusos em aco inox.

5.9 - Fornecimento e instalacdo de barras de apoio em ac¢o inox polido para
lavatorio de canto, conforme NBR 9050:2020, secédo 7.8, figura 114d, com

parafusos em aco inox.

Materiais alternativos aos especificados, poderdo ser ofertados, desde que

especificamente citados na proposta,

6. ADEQUACAO DO SISTEMA DE AR-CONDICIONADO CENTRAL
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6.1 - Readequar saidas de ar condicionado dos consultérios 01 ao 07 e sala
de TI, alocando os difusores na parte central dos ambientes de forma a
equilibrar a temperatura interna das salas. Caso néo seja possivel fazer a
realocacdo apenas com dutos flexiveis, a proponente deve modificar e/ou

utilizar duto em chapas, com isolamento térmico, conforme padréo existente.

6.2 - Readequar os retornos de ar condicionado dos consultérios 01 ao 07 e
sala de TI, alocando as grelhas de retorno na parte central dos ambientes de
forma a equilibrar a temperatura interna das salas. Necessario fazer abertura,
colarinho, isolacao térmica e reinstalacao de grelha. Nos casos em que néo
seja possivel aproveitar as aberturas existentes, estas devem ser fechadas
com chapa galvanizada e a isolacdo térmica recomposta com utilizacdo dos

mesmos materiais existentes.

6.3 - Prolongar dutos de insuflamento e de retorno para atender a Ultima sala,

utilizando os mesmos materiais dos dutos existentes.

6.4 - Fornecimento e instalacdo de 02 difusores de insuflamento com caixa

plenum, colarinho e registro.

6.5 - Fornecimento e instalacdo de 02 grelhas de retorno dupla deflexdo com

registro, 625 mm x 625 mm.

7. PINTURA DE PAREDES E TETO

7.1 - Servico de limpeza, preparacdo da base de gesso acartonado ou
alvenaria, aplicacdo de massa acrilica em trés demaos, lixamento e pintura
com tinta EPOXI em PAREDES, com duas dem&os no minimo de forma a
garantir cobrimento e acabamento adequados nos laboratérios e salas de

pesquisas do 1° pavimento, totalizando uma area de 490 mz2.
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7.2 - Servico de limpeza, preparagdo da base de gesso acartonado,
emassamento em duas demé&os, no minimo, lixamento e pintura com tinta PVA
Latex de TETOS, com duas demé&os no minimo de forma a garantir cobrimento
e acabamento adequados, nos laboratérios, salas de pesquisas do 1.°

pavimento, totalizando uma &rea de 440 mz.

7.3 - Servigo de limpeza, emassamento em &reas danificadas, uma deméao, no
minimo, lixamento e pintura com tinta PVA Latex de PAREDES E TETOS, com
duas demé@os no minimo de forma a garantir cobrimento e acabamento
adequados, na circulacédo e areas comuns do 1.° pavimento, totalizando 710

m2.

Critério de medicao é da area liquida de paredes e tetos. Todos os vaos (portas

e janelas) devem ser descontados.

Todas as superficies a pintar deverao estar secas, limpas, sem poeira, gordura,
sabdo ou mofo, ferrugem, retocadas se necessario, e convenientemente

preparadas para receber o tipo de pintura ou repintura a elas destinadas.

Nas esquadrias em geral deveréo ser protegidos com papel colante os vidros,
espelhos, fechos, rosetas, puxadores, superficies adjacentes com outro tipo de

pintura, etc., antes do inicio dos servicos de pintura.

Deverao ser adotadas precaucdes especiais no sentido de evitar salpicaduras
de tinta em superficie ndo destinada a pintura (revestimentos ceramicos,
vidros, pisos, ferragens, etc.), devendo de imediato ser providenciada a sua
limpeza, pois ndo serdo aceitos respingos ou manchas de enevoamento pela
utilizag@o de compressor ou outra técnica nas proximidades das pecas a serem
pintadas. E ndo serdo aceitas manchas de tinta nas ferragens das portas, nas

luminarias e nos espelhos de caixas de eletricidade.

Cada deméao de tinta s6 podera ser aplicada quando a precedente estiver

perfeitamente seca, convindo observar um intervalo minimo de 24 horas entre
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2 demaos sucessivas, ou conforme recomendagfes do fabricante para cada
tipo de tinta.

Para todos os tipos de pintura indicados, exceto se houver recomendacao
particular em contrario ou do fabricante, serdo aplicadas tintas em duas
demaos, ou tantas quanto necessarias para obter-se a perfeita cobertura das

superficies e completa uniformizacao de tons e texturas

Toda a superficie pintada devera apresentar, depois de pronta uniformidade

guanto a cor, textura, tonalidade e brilho (fosco, semi-fosco e brilhante).

No emprego de tintas jA preparadas serdo obedecidas as instru¢cdes dos
fabricantes, sendo vedada a adicdo de qualquer produto estranho as

especificacdes das mesmas e as recomendacdes dos fabricantes.
As tintas em desagregacédo deverdo ser removidas.

Manchas de gordura deverao ser eliminadas com uma solucdo de detergente
e agua, bem como mofos com uma solucédo de candida e agua, enxaguar e

deixar secatr.

8. LIMPEZA FINA POS-OBRA

Os servicos de limpeza geral pés-obra compreendem:

Limpeza e higienizagéo, incluindo-se a eventual remogédo de excesso de
rejuntes, massas e outros elementos nas areas internas nos pisos e
revestimentos e rodapés, salas, banheiros, luminarias, espelhos de

interruptores de luz e tomadas, faces internas e externas de portas, janelas;

Vidros internos externos e esquadrias: Devera ser realizada a limpeza dos
vidros visando a remocéao de colas, respingos de tinta e outros elementos nos

vidros;
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Portas dos elevadores do hall e portade escada de incéndio: limpeza geral

com remocao de eventuais respingos de cola, tinta ou outros materiais;

Piso Laminado: limpeza com remocao de eventuais respingos de colas, de

tintas e outros elementos, revitalizacdo, polimento e aplicacéo de cera;

Piso de granito: limpeza com remocdo de eventuais respingos de colas, de

tintas e outros elementos, revitalizacéo e polimento.

NORMAS
Terao validade contratual para todos os fins de direito, as normas editadas pela
ABNT e demais normas pertinentes, direta e indiretamente relacionadas, com
0S materiais e servi¢os objetos da contratacdo, bem como as recomendacdes

normativas dos respectivos fabricantes

SEGURANCA
Os funcionérios e seus auxiliares, assim como 0s técnicos responsaveis pela
coordenacao dos trabalhos, deverédo ser tecnicamente capacitados, providos
de todos os EPIs necessarios e seguir todas as normas de seguranca

aplicaveis e as boas praticas de execucéao.

ANEXOS

ANEXO | - PROJETO ARQUITETONICO
ANEXO Il - PROJETO DE ELETRICA

PATRIA AMADA

MINISTERIODA | g% BRAS' L

EDUCACAO GOVERNO FEDERAL




