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APRESENTACAO

A | Jornada da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia do
Rio Grande do Norte (RN) ocorreu nos dias 06 e 07 de junho de
2024 no Instituto Internacional de Neurociéncias Edmond e Lily
Safra, localizado em Macaiba/RN, sob a organizacao do Instituto
Santos Dumont.

O evento teve como objetivo fomentar acdes assistenciais
centradas no paciente e na familia, dando luz as praticas
atualizadas e com evidéncia ho campo da saude da pessoa com
deficiéncia, assim como fortalecer a interacao entre os usuarios e
trabalhadores da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia do
RN (Rede PCD RN).

Para isso, o evento reuniu usuarios, trabalhadores da Rede PCD
RN, estudantes e pesquisadores envolvidos com acoes
assistenciais, de pesquisa, ensino e extensao do RN, alem de
convidados de outras regioes, especialistas no assunto. Foram
ofertadas 80 vagas para a | Jornada, totalizando 16h de evento, e
contou com oficinas, palestras, mesas-redondas e apresentacao
de trabalhos cientificos vinculados a tematica do cuidado a
pessoa com deficiéncia.

Em um estado onde ha mais de dez Centros Especializados em
Reabilitacao habilitados, com uma alta prevaléncia de pessoas
com deficiéncia no cenario nacional, a | Jornada proporcionou o
compartilhar de competéncias interprofissionais, tecnologias,
iInovacoes e acoes em saude que fortalecem a Rede PcD RN,
sempre centrado na pessoa e na comunidade.

Samantha Santos de A. Maranhao
Coordenadora da | Jornada da Rede PCD RN
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PROGRAMAGCAO DO EVENTO

6 DE JUNHO DE 2024

09:00 Apresentacao Cultural

Livro: O Observador Paciente: Reflexoes
sobre minha convivéncia com a
Sindrome de Parkinson

Autor: Domingos Savio de Azevedo
Cabral

09:30 Abertura Oficial
Reginaldo Antonio de Oliveira Freitas
Junior (Diretor Geral do ISD)

09:45 Aula Magna

Politica Nacional de Atencao Integral a
Saude da Pessoa com Deficiéncia
(PNAISPD) e Rede de Cuidados a Pessoa
com Deficiéncia (RCPD)

Arthur de Almeida Medeiros
(Coordenador-Geral de Saude da Pessoa
com Deficiéncia - Secretaria de Atencao
Especializada a Saude/Ministério da
Saude)

11:00 Palestra

O Cuidado Centrado na Familia e
Comunidade com Heércules Leite
(Docente da Universidade Federal de
Minas Gerais - UFMG)

13:30 Palestra

Rede de Cuidados da Pessoa com
Deficiéncia do RN com Marilene Soares
(Coordenadora da Rede de Cuidados a
Saude da Pessoa com Deficiéncia do RN
- Secretaria de Estado da Saude
Publica/RN)

+

13:50 Palestra

Desenvolvimento de pesquisa clinica e
iInovacgao tecnologica em reabilitacao
na Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia com Edgard Morya
(Gerente do Instituto Internacional de
Neurociéncias Edmond e Lily Safra -
[IN-ELS)

14:10 Palestra

Modelo Biopsicossocial € o Cuidado
Centrado na Familia com Camila Rocha
Simao (Coordenacao do CER-ISD)

14:30 Palestra

Para alem da dor: A fisiatria no cuidado
ao paciente com deficiéncia com

Ana Laura Ferratto (Fisiatra do CER-ISD)

14:40 Apresentacao de Trabalhos
Cientificos

15:45 Mesa Redonda: Paradesporto
como ferramenta de reabilitacao
Mediador: Pablo Gustavo (Paratleta)
Participantes: Vania Tie Koga Ferreira
(Coordenadora-Geral de Paradesporto
de Educacao, Lazer e Inclusao
Social/Ministério do Esporte); Oneill
Andrews (Paratleta e usuario do CER-
ISD); Fabiola Campos (Fisioterapeuta da
Linha de Cuidado do Paradesposto do
CER-ISD)



7 DE JUNHO DE 2024

08:30 Mesa Redonda: O cuidado da bexiga
neurogénica como essencial ao paciente
com deficiéncia

Mediadora: Joelma Prazeres (Presidente da
Associacao Neurinho e Mae Atipica)
Participantes: Lilian Lisboa (Fisioterapeuta da
Linha de Cuidado de Bexiga Neurogénica do

CER-ISD e Gerente do Centro de Educ. e Pesq.

em Saude Anita Garibaldi); Julio César
(Usuario das Linhas de Cuidado de Bexiga
Neurogénica e Lesao Medular Adulto do CER-
ISD); Aneilma Azevedo (Fisioterapeuta
Especialista ho Cuidado a Saude da Pessoa
com Deficiéncia).

09:30 Apresentacao de Trabalhos Cientificos

10:30 Mesa Redonda: Desafios e avangos na
reabilitacao auditiva integrando tecnologia
e cuidado multidisciplinar

Mediadora: Joseli Brazorotto (Docente do
curso de Fonoaudiologia da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN e do
Programa Associado de Pds-graduagcao em
Fonoaudiologia - PPgFon -
UFPB/UFRN/UNCISAL). Participantes: Ingrid
Rafaela Dantas dos Santos (Fonoaudiologa
Reabilitadora do Centro de Saude Auditiva -
SUVAG-RN); Ana Angélica (Advogada
representante das maes da direcao do
SUVAG-RN); Braulio Costa (Surdo, Advogado
e funcionario da UFRN).

11:45 Palestra

Transtorno do Espectro Autista e
parentalidade: Modelo da Organizagao
Mundial de Saude com Elyse Matos
(Fundadora do ICO Project)

S

13:30 Oficina para Coordenadores dos
Centros Especializados em Reabilitagao
do RN

Tema: Somos mesmo Centrados na
Familia? Ministrante: Hércules Leite
(Docente da Universidade Federal de Minas
Gerais - UFMQG)

13:30 Mesa Redonda: Transtorno do
Espectro Autista e o Modelo Cuidado
Centrado na Familia

Mediadora: Cicera Bruna (Psicologa,
mestranda do [IN-ELS e Pessoa com
deficiéncia) Participantes: Samantha
Maranhao (Neuropsicologa da Linha de
Cuidado de Autismo do CER-ISD,
Coordenadora das Atividades de Ensino do
Anita); Rochele Adriane Barbalho
(Coordenadora do Grupo Maes Corujas
Batalhadoras e Mae Atipica); Maria Luci
Gomes Maia (Pedagoga e Mae Atipica)

14:40 Mesa Redonda: Reabilitagao visual
interface na saude e educacao
Mediadora: Olivia Morais de Medeiros Neta
(Docente do Departamento de
Fundamentos e Politicas da
Educacao/UFRN e Pessoa com deficiéncia)
Participantes: Erico Gurgel Amorim
(Docente do Departamento de Medicina
EMCM/UFRN e Pessoa com deficiéncia);
Juliana Magro (Pedagoga da Linha de
Cuidado da Reabilitacao Visual do CER-
ISD).

15:30 Encerramento e Premiacao dos
melhores trabalhos por Eixo Tematico

9



Resumos por
eixo tematico
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EIXO TEMATICO

Atencao Primaria *

11-19



CAPACITACAO SOBRE PESSOA COM DEFICIENCIA PARA
PROFISSIONAIS DE SAUDE DA ATENCAO PRIMARIA: RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores: BRITO, llana'; CORTAT, Barbara'; DEZZE, Inaara'; BEZERRA, Ana Beatriz";
SILVA, Jade Padilha’;MAIA, Paulo’

'Residéncia Multiprofissional no Cuidado & Satde da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: O Centro de Educacéo e Pesquisa em Saude Anita Garibaldi,
vinculado ao Instituto Santos Dumont (ISD), em Macaiba/RN, oferta
atendimentos ao publico da Pessoa com Deficiéncia (PCD), sendo
caracterizado como um Centro Especializado em Reabilitagdo IV. Nesse
contexto, se insere o programa de Residéncia Multiprofissional no Cuidado a
Saude da Pessoa com Deficiéncia (RESPCD) com residentes das areas de
fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia e servigo social. Sabe-se que a Atencgéo
Primaria a Saude (APS) é fundamental no cuidado a saude da PCD. Diante
disso, faz-se necessaria a promocdo de Educacdo Permanente aos
profissionais atuantes nesse nivel de atengdo, com o objetivo de aprimorar os
conhecimentos em saude de maneira continua, nesse sentido, a equipe
composta por preceptores e residentes, tém conduzido atividades de educagao
permanente as equipes da APS do municipio sobre o eixo tematico da PCD.
OBJETIVO: Descrever a experiéncia de residentes multiprofissionais em
atividade de educacao permanente sobre PCD direcionada aos profissionais da
saude do ensino superior (médicos e enfermeiros) atuantes na APS de
Macaiba/RN. RELATO DE EXPERIENCIA: A atividade foi conduzida por cinco
residentes de fonoaudiologia, psicologia, fisioterapia e servigo social, e um
preceptor enfermeiro. Iniciou-se com a apresentacédo da equipe e a exposicéo
de trecho do documentario “Crip Cramp”, o qual ilustra a invisibilizagéo histérica
das PCD na sociedade e consequente movimento de luta em prol de seus
direitos. Em seguida, solicitou-se que os participantes relatassem sua
percepgao acerca da PCD, seguido de reflexdo e discusséo por meio das
respostas. A partir disso, foi ministrado o conteudo que envolveu os seguintes
topicos: conceito biopsicossocial da PCD, barreiras, participacdo social,

capacitismo e rede de cuidados a PCD de Macaiba. Em seguida, os



participantes foram divididos em trés grupos para construirem o raciocinio do
cuidado e possiveis encaminhamentos de casos clinicos ficticios relacionados
a PCD. RESULTADOS: A acao contou com a participagdo de 50 médicos e
enfermeiros que atuam nas zonas rural e urbana do municipio. Observou-se
que a compreensao biomeédica sobre a deficiéncia, ou seja, que reduz a PCD a
suas fungdes e estruturas prejudicadas, ainda € a perspectiva predominante
nos profissionais da APS. Por outro lado, verificou-se interesse crescente, por
parte de alguns, em construir pratica clinica inclusiva e acessivel. A
metodologia utilizada possibilitou a participacdo dos profissionais de maneira
ativa na capacitacdo, com abertura para compartilhamento de experiéncias,
duvidas e elaboragdo de encaminhamentos para casos clinicos.
CONCLUSAO: A participacdo de maneira ativa dos profissionais de ensino
superior na atividade contribuiu para aprimorar o conhecimento acerca da PCD
de maneira a promover qualidade no atendimento, bem como conscientizar
acerca de praticas capacitistas no cotidiano. Além disso, foi possivel
compreender que o acesso da PCD aos espacgos de saude da APS, sobretudo
os equipamentos ofertados pelo municipio, ainda encontra inumeras barreiras,
indicando a importéncia da educacédo permanente enquanto estratégia para

aprimoramento da APS e promoc¢ao da saude das PCD.

PALAVRAS-CHAVE: Pessoa com Deficiéncia; Educacao Permanente; Equipe

Multiprofissional; Atengao Primaria a Saude.



CONHECIMENTO DOS(AS) PROFISSIONAIS DA ATENGAO PRIMARIA A
SAUDE SOBRE ASSISTENCIA AS PESSOAS COM LESAO MEDULAR

Autores: OLIVEIRA, Jessica'; SILVA, Monique?; SANTIAGO, Lorenna?®

'Servigo Social; Instituto Alberto Santos Dumont (ISD) - Macaiba/RN-Brasil;
2Psicologia; Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN) - Natal/RN-Brasil;
SFisioterapia; Instituto Alberto Santos Dumont (ISD) - Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: A assisténcia em saude as pessoas com Lesdo Medular (LM)
na Atencao Primaria a Saude (APS) é fundamental, pois esse nivel de atengao
coordena e ordena o cuidado da Rede de Atencado a Saude. Além de ser um
ambito propicio ao desenvolvimento de praticas em saude na perspectiva da
inclusdo, direitos e participagcdo social. Entretanto, isso ainda € pouco
desenvolvido na APS, visto que servigos de reabilitagdo ainda sao alocados
como o centro da Rede de Cuidados a Pessoas com Deficiéncia (RPCD).
Torna-se essencial realizar estudos que ressaltam o papel dos outros pontos
dessa rede e contribuam com uma assisténcia em saude articulada e sensivel
as demandas desse publico. OBJETIVO: Investigar o conhecimento dos(as)
profissionais da APS, sobre a assisténcia a saude prestada aos(as) adultos(as)
com lesdo medular nesse ambito, em Macaiba, Rio Grande do Norte (RN).
METODOS: Trata-se de um estudo exploratério, com abordagem
quanti-qualitativa. Os(as) participantes foram selecionados(as) atendendo a
amostragem por conveniéncia, qualquer profissional das Equipes de Saude da
Familia (ESF) poderiam participar. Efetivamente participaram oito agentes
Comunitarios de Saude, dois médicos(as) e 13 enfermeiros(as), contabilizando
um total de 20 participantes, de 16 ESF diferentes. A maioria estava inserida ha
cerca de quatro anos na APS. Foi utilizado um questionario semiestruturado,
cuja coleta de dados, pelo Formularios Google, ocorreu em dois formatos:
remotamente, através link enviado pelo Whatsapp e presencialmente, no
Centro Especializado em Reabilitagdo Instituto Santos Dumont. Os dados
passaram por analise descritiva e analise de conteudo tematica, a qual gerou
categorias de analise. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), sob numero 6.269.856. RESULTADOS: Foi possivel observar que
os(as) profissionais apresentam um conhecimento incipiente sobre a

assisténcia as pessoas com LM na APS e pouca compreensido acerca das



barreiras e facilitadores existentes para esse cuidado no territorio.
Evidenciaram a importancia do fortalecimento da comunicagdo entre os
servicos de atengdo primaria e especializada de atendimento a saude da
pessoa com deficiéncia no municipio, por canais e fluxo de comunicagao
estabelecidos e realizagdo de contrarreferéncia. A relevancia da educacao
permanente em saude como estratégia na qualidade dos servigos prestados a
esse publico foi um conteudo que apareceu em destaque. Ndo conseguimos
elencar quais atividades s&o desenvolvidas para atender as necessidades
basicas de pessoas com LM na APS, pois ndo houveram dados suficientes.
CONCLUSAO: Por meio das instituicdes responsaveis pela gestéo do cuidado,
a promocéao da formacédo em saude relacionada ao fazer sobre LM é primordial
para que profissionais da APS se sintam mais seguros ao realizar orientagdes
basicas e encaminhamentos intersetoriais, quando necessario. Mas né&o
somente isso, prosseguir com a oferta de processos educativos continuos
relacionados as demais condicbes de saude e aspectos estruturantes da
deficiéncia, pode refletir na qualificagao e assisténcia adequada a esse publico

No municipio.

PALAVRAS-CHAVE: Atencdo primaria a saude; Pessoas com deficiéncia;

Educacao continuada; Servigos de reabilitagcao.



ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA A UMA GESTANTE COM DEFICIENCIA
NA ATENGAO PRIMARIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: FARIAS, Evelyn'; RODRIGUES, Ellen'; ACIOLE, Maria'; MEDEIROS, Ryan®;
GOMES, Mayra?

! Fisioterapia,; Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN); Santa
Cruz/RN-Brasil.
2 Professora do curso de Fisioterapia da Faculdade de Ciéncias da Satde -
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN/FACISA); Santa Cruz/RN-Brasil.

INTRODUGAO: Pessoas com deficiéncia sdo impactadas significativamente
em sua vida diaria, devido as limitacbes tanto por sua condicido de saude,
quanto pela falta de inclusdo nos diversos setores e atividades. Nos servigos
de saude, a comunicacdo clara e acessivel garante que gestantes com
deficiéncia compreendam as orientagdes, promovendo um atendimento mais
humanizado e inclusivo. Os profissionais da fisioterapia podem, através da
educacado em saude, proporcionar uma gravidez mais saudavel e segura. No
entanto, é essencial que estejam capacitados para se comunicar de forma
eficaz. Sendo assim, cabe refletir que no SUS, a universalidade € um principio
fundamental que assegura o direito a saude para todos, e que garantir esse
direito na atencéo primaria para pessoas com deficiéncia auditiva ou surdez &
crucial, mas enfrenta desafios significativos em termos de acessibilidade.
OBJETIVO: Apresentar a experiéncia de roda de conversa entre alunos e
professora, envolvidos em um Projeto de Extensdo, com uma gestante com
deficiéncia e refletir sobre os desafios e politicas publicas de saude disponiveis
para esse publico. METODOS: Trata-se de um relato descritivo da experiéncia
de estudantes do curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN/FACISA), proporcionada pelo “Projeto Informa: desenvolvendo
acdes de educacdo e praticas em saude a gestantes na rede de atencédo
primaria a saude”. O presente projeto de extensao esta vinculado ao projeto de
pesquisa aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade de

Ciéncias da Saude do Trairi — FACISA sob o parecer de numero 6.801.837



(CAAE 78726524.0.0000.5568). O cenario foi a Unidade Basica de Saude do
Centro, em Santa Cruz/RN. Nesse contexto, foi realizada uma roda de
conversa entre os alunos, a professora, a gestante e uma intérprete. Houve
uma troca de conhecimentos e experiéncias entre os envolvidos, e o repasse
de informagdes a gestante foi facilitado pela presenga da intérprete. Foram
abordados nessa educagao em saude temas relativos a gravidez, parto e pos
parto, orientando a gestante sobre mudangas no corpo ao longo da gestagao,
importancia da atividade fisica durante a gravidez, amamentacgao, o impacto da
gravidez sobre o assoalho pélvico e os seus direitos como gestante.
RESULTADOS: Destacam-se a oferta de um espaco de partilha de
conhecimentos entre os discentes e a gestante na UBS; a oportunidade de
compreender e reconhecer o papel do fisioterapeuta na Atencdo Primaria a
Saude; e a experiéncia de identificar que a comunicacdo em libras é
fundamental para que profissionais da saude consigam transmitir as
informagdes necessarias ao pré-natal para pessoas surdas ou com deficiéncia
auditiva, proporcionando a compreensdo sobre diagnosticos, tratamentos e
cuidados preventivos, garantindo a acessibilidade e a qualidade do
atendimento. CONCLUSAO: Por fim, o acesso & assisténcia fisioterapéutica
para mulheres gestantes com deficiéncia auditiva ou surdez através da atengao
primaria € fundamental para promover uma gestagao saudavel e segura, assim
como um pés-parto mais tranquilo. Além disso, quando essa assisténcia é
norteada pelo principio da universalidade, € possivel assegurar o direito dessas

mulheres, permitindo acesso a orientagdes sobre seu corpo e saude.

PALAVRAS-CHAVE: Atengao primaria; Deficiéncia; Gestante.



EDUCACAO PERMANENTE SOBRE DEFICIENCIA AUDITIVA PARA
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE DE MACAIBA: RELATO DE
EXPERIENCIA

Autores: BEZERRA, Ana Beatriz'; BRITO, llana'; LEAL, Natalia'; DEZZE, Inaara’;
CORTAT ,Barbara’; DIAS, Rogéria’

"Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Satde da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: O Centro de Educacéo e Pesquisa em Saude Anita Garibaldi,
vinculado ao Instituto Santos Dumont (ISD), em Macaiba/RN, oferta
atendimentos a Pessoa com Deficiéncia (PCD), habilitado como Centro
Especializado em Reabilitagéo IV (CER). Nesse contexto, se insere o programa
de Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Saude da Pessoa com
Deficiéncia (RESPCD) com residentes nas areas de fonoaudiologia,
fisioterapia, psicologia e servigo social. Sabe-se que a Atencdo Primaria a
Saude (APS) é de fundamental importancia no cuidado a saude da PCD. O
Agente Comunitario de Saude (ACS) é o profissional de maior vinculo com os
usuarios, responsavel por acompanhar e orientar o0 manejo da saude. Assim,
faz-se necessaria a promogédo da Educagdo Permanente aos ACS, atividade
que tem sido realizada pela equipe da RESPCD composta por preceptores e
residentes. Visando aprofundar os conhecimentos em torno da pessoa com
Deficiéncia Auditiva (DA), foi realizada educagado permanente especifica no
cuidado a esse publico. OBJETIVO: Descrever a vivéncia de residentes
multiprofissionais em atividade de educacdo permanente sobre deficiéncia
auditiva direcionada aos ACS de Macaiba/RN. RELATO DE EXPERIENCIA: A
atividade foi planejada e conduzida por oito residentes das areas de
fonoaudiologia, psicologia, fisioterapia e servigo social, e quatro preceptores da
fonoaudiologia e enfermagem, que atuam no CER do ISD. A capacitagcao sobre
DA iniciou-se com apresentacdo da equipe e do funcionamento do Servico
Especializado Multidisciplinar de Audiologia (SEMA). Foi solicitada a percepg¢ao
dos participantes sobre o tema usando trés palavras, seguido de reflexdo a
partir das respostas. Em seguida, foi ministrado o conteudo que envolveu

conceito de comunicagao, DA, surdez, fatores inerentes a audicdo, quebra de



estigmas, uso de recursos como Libras, gestos, implante coclear, aparelho
auditivo e estratégias de comunicagcdo. Além disso, foi discutido sobre
possibilidades de encaminhamento de usuarios, a importancia do papel dos
ACS e da equipe do CER. Ao final da capacitacdo, os participantes
preencheram um formulario de feedback sobre a qualidade do conteudo e
metodologia utilizados, com pontuagdo que variava entre 1 (péssima) a 5
(excelente). RESULTADOS: A acao contou com a participagao cerca de 140
agentes comunitarios de saude que atuam entre a zona rural e urbana. A
metodologia utilizada possibilitou a participagdo dos ACS de maneira ativa na
capacitagcao, com abertura de espago para compartilhamento de experiéncias,
opinides, duvidas e elaboragdo de encaminhamentos para casos clinicos. Dos
140 participantes, 98 responderam o formulario, e destes, 93 classificaram
como excelente. Enquanto sugestdes, os ACS’s demonstraram interesse em
capacitacoes sobre LIBRAS e manuseio do Aparelho de Amplificagdo Sonora
Individual - AASI. CONCLUSAO: A participacdo ativa dos ACS durante a
atividade contribuiu para o aprimoramento da compreensao acerca da DA e de
praticas que promovem o acesso a saude pela pessoa com DA. Em resposta a
capacitacédo, os ACS encaminharam quantidade significativa de usuarios com
queixas auditivas para avaliagao, através de busca ativa nos seus territorios,
indicando mudancas positivas na atuagao profissional, bem como a importancia

da Educagao Permanente enquanto estratégia de fortalecimento da APS.

PALAVRAS-CHAVE: Pessoa com Deficiéncia; Educacao Permanente; Equipe

Multiprofissional; Ateng¢ao Primaria a Saude.



EIXO TEMATICO
Atencao Especializada

Reabilitacao Auditiva




ATENGAO ESPECIALIZADA: REABILITAGAO AUDITIVA
CARACTERIZAGAO DA REABILITACAO AUDITIVA INFANTIL VIA
TELEFONOAUDIOLOGIA EM UM SERVIGO DO SISTEMA UNICO DE
SAUDE

Autores: DOS SANTOS, Ingrid Rafaella’; NUNES-ARAUJO, Aryelly'; BALEN, Sheila’;
MORAIS, Antonio Higor de'; VALENTIM, Ricardo'; BRAZOROTTO, Joseli'

"Laboratério de Inovagdo Tecnolégica em Satde (LAIS); Departamento de
Fonoaudiologia; Programa Associado de Pés-graduacao em Fonoaudiologia,
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (PPGgFon-UFRN) - Agéncia

Financiadora: Ministério da Satde (Nucleo de Telessaude do RN) - Natal/RN-Brasil.

INTRODUGCAO: Embora a efetividade da reabilitagdo auditiva infantil via
telessaude tenha sido demonstrada em paises desenvolvidos, ainda ha poucos
estudos acerca de programas de reabilitagao auditiva na infancia por meio da
saude digital. OBJETIVO: caracterizar um modelo de reabilitagdo auditiva
infantil ofertado em um servico de satde auditiva do SUS. METODOS: estudo
descritivo, exploratério, aprovado em CEP institucional, nimero de parecer
5.223.794, realizado em um servigo de alta complexidade do Sistema Unico de
Saude, de natureza filantropica, em parceria com o Nucleo de Telessaude.
Amostra de conveniéncia de 25 familias de criangas com deficiéncia auditiva,
com perdas de diferentes graus, usuarias de dispositivos auditivos e com
idades entre trés e 11 anos. Foram realizadas 364 teleconsultas em um periodo
de 10 meses, com duragdo aproximada de 30 minutos, em modelo
sincrono. Os atendimentos s&o baseados no Método Aurioral e adicionalmente
utilizou-se da ferramenta de televideofeedback, conforme a necessidade
especifica. As familias residiam entre 1 km e 214 km de distancia do servigo,
57% dos cuidadores tinham ensino médio completo e havia predominancia do
estrato socioeconbmico D-E. Todas as familias participantes possuiam
infraestrutura basica de rede de fibra Optica e acesso a internet, sendo que a
maioria utilizava smartphones para as consultas. RESULTADOS: a frequéncia

foi de 73,7% e a taxa de cancelamentos de 26,3%, predominantemente por



problemas de conexdo com a internet. Destaca-se a presenga predominante
das maes, ocasionalmente acompanhadas por outros membros da familia,
ratificando que esta modalidade aproxima o terapeuta e o principal circulo
comunicativo da crianga, contribuindo para a ambiéncia e o reconhecimento da
dindmica familiar. Observada forte adesdo a modalidade remota,
principalmente pelas familias que moravam mais distantes do servigo de
reabilitacdo. CONCLUSAO: destacam-se como caracteristicas do modelo
aplicado, a participacao efetiva das familias, especialmente as que residem
distantes do servico, a otimizacdo do tempo e acesso a reabilitacdo e a
facilitagdo da capacitacdo parental, com o emprego de ferramentas de
feedback. Este modelo pode otimizar os resultados em programas clinicos de

reabilitacdo auditiva infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Modelos de Assisténcia a Saude; Telessaude; Correcéo

da Deficiéncia Auditiva; Fonoaudiologia.



AUTOEFICACIA DE FAMILIAS DE CRIANGAS COM DEFICIENCIA
AUDITIVA ANTES E DEPOIS DE INTERVENGAO VIA
TELEVIDEOFEEDBACK

Autores: DOS SANTOS, Ingrid Rafaella’; NUNES-ARAUJO, Aryelly'; BALEN, Sheila’;
MORAIS, Antonio Higor de'; VALENTIM, Ricardo'; BRAZOROTTO, Joseli'

"Laboratorio de Inovagdo Tecnologica em Satde (LAIS); Departamento de
Fonoaudiologia; Programa Associado de Pos-graduagéo em Fonoaudiologia,
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (PPgFon-UFRN) - Agéncia
Financiadora: Ministério da Saude (Nucleo de Telessatude do RN) - Natal/RN-Brasil.

INTRODUGAO: Além dos efeitos no desenvolvimento infantil, a deficiéncia
auditiva pode acarretar interagbes parentais menos bem sucedidas, fato que
pode diminuir a autoeficacia das familias, com repercussdes importantes para a
qualidade de vida. OBJETIVO: avaliar a autoeficacia de familias de criangas
com deficiéncia auditiva usuarias de um servigo de reabilitacdo auditiva antes e
apds um programa de intervencdo remoto via televideofeedback. METODOS:
estudo quase experimental (n=12), aprovado por Comité de Etica (5.272.705).
12 familias participantes, divididas entre grupo experimental (GE=6) e grupo
controle (GC=6). Realizadas dez sessdes consecutivas de 40 minutos, por
meio da ferramenta de televideofeedback, em que foram trabalhados a sintonia
da interacdo com as familias do grupo experimental enquanto as familias do
grupo controle permaneceram em sessoes de terapia convencional. As familias
foram avaliadas por avaliadores cegos, com a versao brasileira da Escala de
Envolvimento e Autoeficacia Parental - SPISE-R, que conta com as sec¢des: A -
crengas; B- conhecimento; 3 - confianca e 4 - acdes. A analise estatistica
inferencial utilizou o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney para comparar o
GE e o GC nos periodos pré e pos-intervengdo. RESULTADOS: na avaliagéo
geral da escala SPISE-R foi identificada diferenga estatisticamente significativa
entre os grupos controle e experimental nos itens pertencentes a secédo B
(conhecimento), com pontuagéo superior do GE. Na anélise geral das demais
segoes do protocolo (crengas, confiangca e agdes), ndao foram observadas

diferencas estatisticamente significativas entre os grupos. Quando realizada a



analise individual de cada item relativo a comunicagdo em todas as se¢des do
protocolo, foi observada diferenga estatisticamente significativa entre GC e GE,
sendo que este Ultimo obteve maior pontuacdo. CONCLUSAO: A intervengéo
mediada por televideofeedback aumentou a autoeficacia das familias do grupo
experimental, principalmente no conhecimento geral e na comunicagdo com o
filho com deficiéncia auditiva. Esta abordagem destaca-se por ter potencial
para aumentar 0 acesso aos servigos especializados de reabilitacédo auditiva,
especialmente nas fases iniciais do tratamento e em paises com grandes
dimensdes territoriais e acesso limitado aos servigos, otimizando o

desenvolvimento desta populagao.

PALAVRAS-CHAVE: Autoeficacia; Familia; Feedback Formativo; Recursos
Audiovisuais; Teleconsulta.



TELETRIAGEM AUDITIVA: DESENVOLVIMENTO E VALIDAGAO DE
PLATAFORMA NO PROGRAMA BRASILEIRO DE TELESSAUDE

Autores: BALEN, Sheila Andreoli'; BRAZOROTTO, Joseli Soares’; PINTO, Rafael de
Morais'; MORAIS, Antonio Higor Freire de'; VALENTIM, Ricardo Alexsandro de
Medeiros'; NUNES-ARAUJO, Aryelly Dayane da Silva’

"Laboratorio de Inovagdo Tecnologica em Satde (LAIS); Departamento de
Fonoaudiologia; Programa Associado de Pbs-graduagdo em Fonoaudiologia,
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (PPgFon-UFRN) - Agéncia

Financiadora: Ministério da Satde (Nucleo de Telessaude do RN) - Natal/RN-Brasil.

INTRODUGAO: A prevaléncia de Perda Auditiva tem crescido nos ultimos
anos, sendo estimado que cerca de 360 milhdes de pessoas tenham perda
auditiva ao redor do mundo, incluindo 32 milhdes de criangas menores de 15
anos. A triagem auditiva € uma ferramenta que pode contribuir ndo sé na
identificacdo de perdas auditivas, favorecendo o acesso mais breve ao
diagndstico e tratamento, como contribui para a otimizagdo de processos e
fluxos. OBJETIVO: Descrever o desenvolvimento e validacdo de uso por
especialistas de um sistema de Teletriagem Auditiva e sua implementacao
inicial no Programa Telessaude do Ministério da Saude. METODOS: Projeto
aprovado em Comité de Etica em Pesquisa (Parecer 6.275.455). A Teletriagem
Auditiva € um dos modulos integrados do Sistema de Telediagnostico - um
sistema de informagao do programa Telessaude. O médulo da Triagem Auditiva
permite a solicitacdo de telediagndstico e envio de exames a outros
profissionais de saude, para que analisem e fornegam laudos ao
paciente/profissional de origem, sendo envolvidos quatro atores nesse
processo. Os atores envolvidos sdo o paciente, o solicitante (responsavel pela
solicitacdo de analise), o especialista (responsavel pela analise e emissao do
laudo) e o administrador do sistema (responsavel pela analise e configuragcao
do sistema). No modelo em analise, o profissional solicitante e o especialista
foram fonoaudidlogos. O sistema utiliza a linguagem Python, o banco de dados

PostgreSQL, web services RESTful e o framework Django. O méddulo de



Teletriagem Auditiva recebe informacgdes de diversos procedimentos de triagem
auditiva e tem como objetivo conectar o usuario a Atengao Primaria, onde pode
estar o solicitante, para gerenciar o encaminhamento a Atencéao Especializada,
onde pode estar o especialista. Inicialmente desenvolvido para fonoaudiélogos
e médicos, o sistema também foi testado com a inser¢do de dados de
estudantes do ensino fundamental e médio. RESULTADOS: Foram solicitadas
1.496 teletriagens auditivas, das quais 1.457 foram notificadas e laudadas.
Apoés a analise do exame pelo fonoaudiélogo especialista e emissao do laudo,
foram necessarios ajustes de funcionalidades do sistema para torna-lo mais
ergondmico, gerando melhorias ao sistema como ajustes de campos para
informagdes por orelha e frequéncias avaliadas, detalhamento de
equipamentos utilizados em cada procedimento, reorganizagdo de campos
para melhor ergonomia na inser¢ao e analise dos dados. Os pacientes com
suspeita de perda auditiva foram encaminhados a Rede de Saude para
diagndstico e demais providéncias, seguindo o fluxo proposto para a
Teletriagem Auditiva. CONCLUSAO: O sistema auxiliou no registro de dados e
na indicag&o do resultado para o sujeito avaliado e para a Rede de Saude, bem
como no monitoramento dos sujeitos nas triagens subsequentes. Os desafios
futuros serdo automatizar os processos entre a coleta de dados com os
pacientes e o fluxo de notificagbes e encaminhamentos para monitorar e

gerenciar a jornada desses sujeitos dentro da Rede do Sistema Unico.

PALAVRAS-CHAVE: Audicao; Telessaude; Triagem; Escolares.



DESENVOLVIMENTO DA DECODIFICAGAO NEURAL DA FALA DE
LACTENTES COM SIFILIS CONGENITA: ESTUDO LONGITUDINAL
PRELIMINAR

Autores: SILVA, Ketilly Samilly de Souza'; SANTOS, Ana Beatriz'; BRAZOROTTO,
Joseli Soares’; NUNES-ARAUJO, Aryelly Dayane da Silva'; ESCERA, Carles’;
BALEN, Sheila Andreoli’

"Curso de Fonoaudiologia, Programa Associado de Pés-Graduagédo em
Fonoaudiologia; Universidade Federal do Rio Grande do Norte (PPgFon-UFRN); Rio
Grande do Norte; Ministério da Saude - Natal/RN-Brasil.

INTRODUGAO: A presenca de infecgdes congénitas em lactentes, em especial
a sifilis congénita, ainda € um agravante que ocorre em determinados paises.
Pode impactar o desenvolvimento do bebé mesmo quando tratado, devido a
outros determinantes socioambientais e a vulnerabilidade materna relacionada
a presenca de sifilis em mulheres. OBJETIVO: Identificar a trajetéria de
desenvolvimento na decodificacido neural da fala nos primeiros seis meses de
vida de lactentes com sifilis congénita. METODOS: Estudo longitudinal,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (n° 3.130.122), em andamento
com 14 normo-ouvintes, seis lactentes tipicos e sem indicadores de risco para
a deficiéncia auditiva e oito lactentes com sifilis congénita tratados ao
nascimento antes da alta da maternidade. Todos os lactentes foram expostos
ao portugués Brasileiro, apresentaram emissdes otoacusticas evocadas por
estimulo transiente e potencial evocado auditivo de tronco encefalico em 80 e
30 dBnNA em ambas as orelhas. O frequency following response (FFR) foi
realizado por volta de um més (T1) e seis meses (T2). Um estimulo
consoante-vogal /da/ de 170 ms foi apresentado com intensidade de 80dBnNA
a direita e foram coletadas 4.000 respostas neurais livres de artefatos em
blocos de 1.000 sweeps. A analise do FFR foi realizada nos dominios temporal
e espectral em cada tempo (T1 e T2) do desenvolvimento dos lactentes.
RESULTADOS: Os grupos nao apresentaram diferengcas quanto a idade
gestacional, peso ao nascer e escolaridade materna, bem como idade
cronoldgica nos dois momentos de aplicagdo do FFR. O grupo com sifilis

congénita pertencia a um nivel socioeconédmico inferior quando comparado ao



grupo controle (p=0,03; 0,327). Na analise intragrupo, os recém-nascidos do
grupo controle e com sifilis congénita apresentaram decodificagdo neural da
fala semelhante. Aos seis meses, o0 grupo controle apresentou maior amplitude
espectral do Fo da consoante (p<0,001) e da vogal (p=0,001) do que a sifilis
congénita. Por outro lado, a sifilis congénita apresentou maior amplitude
espectral desses harménicos na consoante (H2-4, p<0,001 e H5-6, p=0,028) e
na vogal (H2-4, p<0,001) do que o grupo controle. Na analise intergrupos, o
grupo controle nao apresentou diferencas no atraso neural e na amplitude
espectral de FO e harmonicos durante o desenvolvimento entre o primeiro e os
seis meses. Porém, o grupo com a sifilis congénita teve diminuigcdo da
amplitude espectral do Fo da consoante (p=0,006) e da vogal (p=0,023)
durante os primeiros seis meses de desenvolvimento e aumento da amplitude
espectral dos harmdnicos (H2-4) da por¢cdo da consoante (p<0,001) e vogal
(p<0,001), mas isso né&o ocorreu nos harmoénicos altos da consoante e da
vogal. CONCLUSAO: Os resultados preliminares deste estudo longitudinal
mostraram que houve um padrdao diferente no desenvolvimento da
decodificagdo neural no grupo com sifilis congénita em comparagao ao grupo
controle. A continuidade do estudo destaca a necessidade de aprofundar a
influéncia do meio ambiente no desenvolvimento, uma vez que, além do
histérico de sifilis congénita, esse grupo apresentava nivel socioeconémico
mais baixo e pode-se inferir outras influéncias ambientais sendo evidenciadas

nesses achados.

PALAVRAS-CHAVE: Audicao; lactentes; sifilis congénita; potencial evocado

auditivo; desenvolvimento.



AUDIOMETRIA DE REFORGO VISUAL NO DIAGNOSTICO AUDIOLOGICO
INFANTIL: UMA REALIDADE NO SISTEMA UNICO DE SAUDE?

Autores: DUTRA, Monique Ramos Paschoal'; ; FONSECA, Rodrigo Oliveira da’;
NUNES-ARAUJO, Aryelly Dayane da Silva'; BALEN, Sheila Andreoli’
"Laboratério de Inovagao Tecnolégica em Satde (LAIS); Universidade Federal do Rio
Grande do Norte - Natal/RN-Brasil.

INTRODUGAO: O processo que ocorre da identificacéo da deficiéncia auditiva
a sua intervencéo é assegurado pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Para que
diagnostico e intervencdo sejam efetivos, € essencial a participacdo de
fonoaudidlogos e equipamentos especializados, com o uso de protocolos
baseado em evidéncia cientifica. O diagndstico audioldgico ocorre nos Centros
Especializados de Reabilitagdo ou nos Servigcos de Saude Auditiva no Brasil,
que contam com equipamentos para execucdo da Audiometria de Reforgo
Visual (VRA - visual reinforcement audiometry), entre os equipamentos de um
servico que atende a Modalidade Auditiva. Esse procedimento é considerado o
padrao-ouro para estimativa dos niveis minimos de audicdo na faixa etaria de
cinco/seis até os 24 meses. OBJETIVO: Analisar a produgdo ambulatorial do
visual reinforcement audiometry (VRA) no Sistema Unico de Saude (SUS), nas
Unidades da Federacdo (UFs) do Brasil, no periodo de 2004 a 2021, e sua
associagdo com a Triagem Auditiva Neonatal (TAN) e a oferta de
fonoaudidlogos, servigos de saude auditiva e equipamentos de VRA.
METODOS: Estudo com dados secundarios publicos (dispensa apreciacdo em
Comité de FEtica em Pesquisa, conforme resolucdo 510/2016 do CNS),
ecologico de séries temporais, que utilizou dados do Sistema de Informagdes
Ambulatoriais (SIA) do SUS, do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude (CNES) e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). O
periodo foi analisado a partir de seis intervalos: 2004-2006; 2007-2009;
2010-2012; 2013-2015; 2016-2018; e 2019-2021. A variavel dependente foi a
taxa da realizagdo do procedimento “audiometria de reforco visual (via
aéreal/déssea)’, por 10 mil habitantes, enquanto as variaveis independentes
foram as taxas de TAN, fonoaudidlogos, servicos de saude auditiva e

equipamentos de VRA. Foi realizada estatistica descritiva e inferencial e



analise espacial. RESULTADOS: As taxas de VRA no Brasil variam de 1,6 e
19,1 para 10 mil habitantes. As taxas nas UFs variaram de 0 a 125,1/10 mil
habitantes nos periodos estudados. Predominaram as menores taxas em
todos os mapas. Constatou-se que nao houve correlagao significativa entre a
taxa de VRA do ultimo triénio com as taxas de TAN, fonoaudidlogos,
equipamentos de VRA e servicos de saude auditiva. CONCLUSAO: A taxa de
VRA apresentou oscilagdes entre 1,6 e 19,1 para cada 10 mil habitantes no
Brasil, com a melhor taxa no triénio de 2007 a 2009 e n&o houve correlacéo
significativa entre a taxa de VRA do ultimo triénio com as taxas de TAN,

fonoaudidlogos, equipamentos de VRA e servigos de saude auditiva.

PALAVRAS-CHAVE: Audigao; Perda Auditiva; Politicas Publicas de Saude;

Sistema Unico de Saude; Sistemas de Informac&do em Saude.



AVALIAGAO AUDIOLOGICA E DO DESENVOLVIMENTO GLOBAL EM
SUJEITO COM CRANIOSSINOSTOSE: ESTUDO DE CASO

Autores: SOARES, Isabelly Alves'; MORAIS, Maria Carolina de Macedo'; GALDINO,
Taise Ferreira de Lima'; ARAUJO, Aryelly Dayane da Silva Nunes'; BALEN, Sheila
Andreoli’
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INTRODUCAO: Craniossinostose é definido pelo processo precoce de fuséo
das suturas cranianas, podendo ocasionar a compressiao de estruturas,
alteragdes no formato do cranio e hipertensdo intracraniana. A etiologia da
craniossinostose esta associada com a presenca multifatorial de questées
como: alteragbes genéticas, metabdlicas ou de forgas biomecanicas. Nesse
contexto, a avaliagao e diagndstico de pacientes com esta anormalidade é feita
com exames de neuroimagem. O tratamento e a reabilitagdo podem ser
realizados através da intervengdo cirurgica e da acdo de uma equipe
multidisciplinar, respectivamente. OBJETIVO: Descrever a avaliacéo
audiologica e do desenvolvimento global de um bebé com craniossinostose.
METODOS: Sujeito AGSN, do sexo masculino, nascido no dia 05/09/2023, com
6 meses e 10 dias no momento da avaliagdo, segunda gestagédo do casal sem
consanguinidade. O acompanhamento pré-natal foi realizado a partir da
terceira semana de gestagao, com uso dos medicamentos levodopa e insulina
devido a doenga hipertensiva especifica da gravidez e diabetes prévia a
gestacdo. O parto foi realizado por meio de uma cesarea de urgéncia, com a
idade gestacional de 36 semanas e 0 APGAR de 6 no primeiro minuto e 8 apés
cinco minutos de nascido. O bebé apresentou os testes da oximetria de pulso e
do reflexo vermelho alterados ao nascimento, e atualmente contém alteracao
craniofacial no lado esquerdo e plagiocefalia, além de sustentar apenas a
cabega e se mostrar incapaz de segurar o tronco e sentar sem apoio. Diante do
caso clinico, foi realizada uma teleconsulta com aplicacdo dos protocolos
Survey of Well-being of Young Children (SWYC-BR), Escala de
Desenvolvimento da Audicdo e Linguagem (EDAL) e Questionario de

Acompanhamento Auditivo e de Linguagem (Alvarenga et al., 2013) e feita a



avaliacdo audiolégica com os seguintes procedimentos: Meatoscopia,
Emissbes Otoacusticas Evocadas por Estimulo Transiente (EOAT), Potencial
Evocado Auditivo de Tronco Encefalico (PEATE) com estimulo clique, ambos
no equipamento SmartEP Intelligent Hearing System, e avaliacdo do
comportamento auditivo, conforme aprovado no Comité de Etica em Pesquisa
do HUOL/UFRN (n.5.685.328). RESULTADOS: Os resultados obtidos dos
protocolos de teleconsulta foram: Swyc 11 pontos, EDAL 35 pontos e 0 pontos
no de Alvarenga et al. (2013). Quanto aos resultados da avaliagdo presencial,
as EOAT estavam presentes na banda de frequéncia de 3kHz e ausente nas
demais bandas de frequéncia da orelha direita. Presenca de EOAT em todas as
bandas de frequéncia na orelha esquerda, exceto em 1kHz. No PEATE, foi
visualizado bilateralmente a presenca das ondas |, Ill e V com laténcias e
interpicos I-lll, 1lI-V e |-V dentro do esperado. Além disso, na avaliacido do
comportamento auditivo o paciente apresentou reflexo cocleo-palpebral e
presenca de atencao a todos os sons de Ling, bem como localizagao da fonte
sonora com O guizo em forte intensidade apenas no lado direito.
CONCLUSAO: Constatou-se alteragdo audiolégica na orelha direita, atraso no
desenvolvimento das habilidades auditivas e neuropsicomotor. E possivel inferir
que a craniossinostose é uma importante anomalia estrutural que pode

provocar alteragcdes no desenvolvimento auditivo e neuropsicomotor.

PALAVRAS-CHAVE: Craniossinostose; Audicéo; Desenvolvimento
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O CUIDADO DA BEXIGA NEUROGENICA EM CRIANGAS COM
MIELOMENINGOCELE: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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SANTIAGO, Maria Eduarda’; LIRA, Silvia®.
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INTRODUGAO: A mielomeningocele ocorre devido a defeitos congénitos de
malformacdo do tubo neural. Sabe-se que 98% das criancas com
mielomeningocele podem vir a apresentar bexiga neurogénica (BN) em
associagao, ou nao, a disfungdes intestinais. Nesse contexto, a fisioterapia
surge como um tratamento que auxilia na prevencédo de agravos, controle da
sintomatologia e melhora da funcionalidade das criangas. OBJETIVO: Relatar
a experiéncia de um grupo de alunos da graduacgéo em fisioterapia no manejo
da BN em criancas com mielomeningocele. METODOS: Os atendimentos
aconteceram no Centro de Educacao e Pesquisa em Saude Anita Garibaldi, na
linha de cuidado da Bexiga Neurogénica. Os alunos se distribuiram para
acompanhar as atividades 3 dias por semana, durante o periodo de margo a
maio de 2024. Os pacientes sao avaliados por meio de uma ficha de avaliagao
e a conduta fisioterapéutica é realizada de maneira didatica, devido ao publico
alvo, através de orientagcdes, exercicios, terapia manual e neuromodulagao.
Utilizou-se instrumentos para o controle comportamental dos habitos no
ambiente domiciliar por meio de tabelas para acompanhamento da ingesta
hidrica, rotina evacuatoéria e diario miccional. RESULTADOS: Os alunos de
graduacédo em fisioterapia acompanharam em média 5 criangas entre 6 e 12
anos, com diagnostico confirmado de BN em decorréncia de mielomeningocele

que eram atendidos pela equipe do Anita. A maioria dos pacientes



apresentavam histérico de infecgdes urinarias de repeticao, dificuldades para o
controle miccional, realizacao de varios cateterismos por dia, constipagao e
ingestdo de agua reduzida, impactando negativamente a qualidade de vida e,
principalmente, na interagdo social com outras criangas. A fisioterapia no
manejo da BN tem como objetivo a diminuicdo das infec¢des urinarias
recorrentes, melhora das fungdes eliminatérias e consequentemente maior
funcionalidade. Apesar dos beneficios relatados pelos pacientes e
responsaveis, nota-se que existe um grande desafio com relacdo a
continuidade do tratamento na rotina da vida diaria devido a falta de interesse
das criancas e baixo comprometimento dos pais. Durante os atendimentos
foram criadas ferramentas ludicas para atrair o interesse e tornar interativo para
as criangas, sendo um meétodo positivo da terapia. A experiéncia de iniciagao
cientifica relatada foi enriquecedora, com destaque para o aprendizado com
abordagem interdisciplinar com os profissionais do Anita e do cuidado
individualizado ao paciente. Além disso, foi perceptivel que, ndo obstante as
dificuldades encontradas e supracitadas, a fisioterapia € de crucial importancia
para a educagdo em saude das criangas acerca de suas limitagdes e objetiva
melhores formas de manejar os sintomas se bem prescrita e realizada,
proporcionando aumento da qualidade de vida. Aos alunos da iniciacao
cientifica, foi proporcionada a vivéncia nesse campo de atuacgao fisioterapéutica
e evidenciou os desafios na implementagdo de um programa terapéutico da
BN. CONCLUSAO: A experiéncia na reabilitagdo das criancas com bexiga
neurogénica foi indispensavel na aquisicdo de novos conhecimentos e de
grande importancia para a pratica profissional. Embora os resultados da
fisioterapia sejam promissores para esse publico, se faz necessario o uso de
diferentes estratégias e do apoio familiar para uma maior adesao das criangas

as atividades propostas.
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PERCEPGAO DE PESSOAS COM ELA SOBRE O AUTONOMUS: UM
SOFTWARE PARA COMUNICAGAO ALTERNATIVA
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INTRODUGAO: A Esclerose Lateral Amiotréfica (ELA) é uma doenca
neurodegenerativa progressiva e rara, marcada pelo acometimento do
motoneurdnio superior e inferior. Na ELA bulbar, os primeiros sintomas surgem
nos musculos da fala, causando disartria, que tem grande impacto na
comunicagao verbal e consequentemente na qualidade de vida. Atualmente, ja
existem dispositivos alternativos para auxiliar a comunicacéao, entretanto, o alto
custo e dificuldades de uso, tornam-os inviaveis. Nessa perspectiva, foi
desenvolvido o software Autonomus, com objetivo de minimizar o impacto da
dificuldade da comunicagao, tendo a webcam e um modelo algoritmico de
inteligéncia artificial como principais instrumentos, tendo em vista que os
movimentos do globo ocular mantém-se preservados na ELA, mesmo com as
restricdes nos movimentos dos membros superiores e inferiores. OBJETIVO:
Avaliar a usabilidade do software Autonomus como ferramenta de comunicagao
alternativa. METODOS: Trata-se de um estudo transversal, desenvolvido no
Laboratério de Inovagédo Tecnologica em Saude (LAIS) e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) (CAAE: 25687819.3.0000.5537) do Campus
Central da Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Trés pessoas com
ELA receberam visita domiciliar de profissionais e estudantes da area da saude
e realizaram o processo de instalacdo, uso e resposta de formulario em seu
préprio computador. O formulario era composto por questionario online, com
perguntas sobre a utilizagao e usabilidade da ferramenta. As alternativas foram

baseadas na escala de Likert, cujas opg¢des variam entre 0 e 5 (ndo se aplica,



muito pouco, pouco, moderado, bastante, extremamente, respectivamente);
multipla escolha ou resposta aberta. A amostra deste estudo foi analisada por
meio do software SPSS e os dados serdo apresentados de forma descritiva.
RESULTADOS: Os trés participantes conseguiram utilizar o software e
responder as perguntas do questionario. No que se refere ao nivel de
facilidade de operacdo, as respostas variaram entre moderada facilidade a
extremamente facil; sobre a dificuldade para compreender algumas
funcionalidades, dois dos participantes ndo apresentaram dificuldades, mas
acreditam que outras pessoas possam ter e um relatou dificuldade. Durante o
uso, dois participantes encontraram problemas técnicos na utilizacdo do
teclado, enquanto um nao enfrentou nenhum obstaculo. Todos classificaram
como moderado no quesito “facil entendimento” e o “quéao util € o Autonomus?”,
todavia, todos afirmaram que o software cumpre o que propde, sendo dois
como bastante e um como extremamente. Todos avaliaram o Autonomus como
relevante no auxilio da comunicagdo, variando de relevancia moderada e
extremamente relevante. No quesito comunicagdo, dois participantes
expressaram alto nivel de satisfacdo da funcdo de comunicacéo,
classificando-o como bastante satisfatério, enquanto um o classificou como
extremamente satisfatério. CONCLUSAO: Fica evidente a satisfacdo quanto a
usabilidade e utilidade do Autonomus, cumprindo, portanto, sua proposta.
Sendo assim, o Autonomus pode auxiliar plenamente a comunicagao,
beneficiando inumeros individuos, por ser uma ferramenta acessivel e que visa
ser de facil entendimento. Além disso, apesar dos problemas técnicos que
foram sinalizados, o software sera aperfeicoado para melhorar o seu

desenvolvimento.
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ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA EM GRUPO PARA INDIVIDUOS COM
DOENGA DE PARKINSON NO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA DA
UFRN: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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INTRODUGCAO: A Doenca de Parkinson (DP) é uma doenca
neurodegenerativa que acomete a substancia negra do sistema nervoso,
responsavel pela produ¢cédo de dopamina. Desse modo, podem ser observados
disturbios motores e ndo motores, como a presenga do tremor em repouso,
rigidez, bradicinesia, instabilidade postural, bem como a diminuicdo da
concentracdo, alteracdo da memodria e evocacao tardia, respectivamente. O
tratamento da doenga se da de forma multidisciplinar, e o papel da fisioterapia
€ auxiliar na manutencdo e ganho da funcionalidade, independéncia e
qualidade de vida dos pacientes, familiares e cuidadores. De acordo com as
evidéncias atuais, uma das abordagens € o exercicio em grupo, o qual
possibilita trocas de experiéncias entre os pacientes, propiciando uma maior
adesdo nas intervengbes e uma melhor interagdo social. OBJETIVO: O
objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de discentes que participam do
projeto de extensdo Assisténcia Fisioterapéutica em Grupo para Individuos
com Doenca de Parkinson (AgruPar) e a sua importdncia na formacao
académica. METODOS: Os atendimentos acontecem em grupo no
Departamento de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), uma vez por semana, na sexta-feira, de forma presencial e por

teleatendimento. O atendimento presencial € dividido em trés horarios (14h,



15h e 16h), sendo trés treinamentos diferentes (treino de fortalecimento, de
marcha e equilibrio e treino cognitivo). A cada semana acontece um treino
especifico, onde um determinado aluno fica responsavel por planejar as
atividades do dia, tendo a colaboracdo dos demais. Essa distribuicdo das
atividades acontece a partir de uma escala, previamente organizada, em que
cada aluno pode estar ciente do seu dever naquele dia, seja na elaboragao da
conduta, no comando das atividades no horario especifico ou no apoio (alunos
que nao estdo escalados ficam responsaveis por auxiliar os pacientes). Os
atendimentos que acontecem por teleatendimento seguem a mesma sequéncia
de treinos, porém € realizado apenas em um horario (16h). Dois alunos sao
responsaveis por elaborar as atividades de forma adaptada para o ambiente
dos pacientes que estdo em casa. Eles sao orientados previamente através do
grupo do WhatsApp a separar materiais de acordo com a conduta. Além disso,
acontecem reunides cientificas entre os discentes e preceptores uma vez por
més, em que sado abordados diferentes temas acerca da DP. RESULTADOS: A
participacdo no projeto garante aos discentes uma maior vivéncia na
reabilitacdo de pessoas diagnosticadas com a DP, além de aprender na pratica
a elaborar diferentes condutas e, caso necessario, adaptar de acordo com a
necessidade do paciente. O projeto possibilita a oportunidade de, ainda na
graduacao, os alunos aprenderem a se relacionarem tanto com os pacientes
quanto com os seus cuidadores e familiares. Além disso, o projeto possibilita a
aprendizagem de um melhor manejo fisioterapéutico da DP e uma maior
vivéncia em atendimentos em grupo tanto na modalidade presencial quanto
teleatendimento. CONCLUSAO: A experiéncia no atendimento em grupo se
mostra importante na formacdo académica e profissional dos estudantes

devido as inumeras possibilidades de vivéncia e aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Doencga de Parkinson; Exercicio em grupo; Formacgao

Fisioterapéutica.



ETCC ASSOCIADA AO EXERCICIO FiSICO NO ALIiVIO DA DOR
NEUROPATICA: CASO DE SCHWANNOMA MEDULAR
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INTRODUGAO: Schwannoma é um tumor benigno que cursa com alteragdes
sensoriais, motoras e dor neuropatica (DN), devido ao envolvimento das raizes
dorsais dos nervos espinhais. Embora pouco conhecido, corresponde a cerca
de 29% dos tumores de raizes nervosas espinhais. Os mecanismos por tras da
dor neuropatica decorrente do Schwannoma, assim como estratégias
terapéuticas para alivio deste sintoma, ainda ndao foram bem elucidados. A
estimulagdo transcraniana por corrente continua (ETCC) é uma técnica de
neuromodulagédo nao invasiva amplamente utilizada no tratamento da dor.
Através da modulagao da atividade cortical, a ETCC aplicada de forma isolada
OuU em associagao a outras terapias tém mostrado potencial no tratamento da
DN decorrente de lesdes medulares. OBJETIVO: Relatar efeito da ETCC
anodal combinada com exercicio fisico na DN e variaveis espacgo-temporais da
marcha em caso de Schwannoma medular. METODOLOGIA: Estudo aprovado
sob numero CAAE: 35908020.5.0000.5292. Descricdo do caso - R.G.S, M, 58,
iniciou com sintomas de sensacdo de peso e dorméncia nos membros
inferiores, levando ao aumento de quedas. Na ressonancia magnética foi
identificada imagem nodular intradural comprimindo cone medular e cauda
equina em T11-L1. Apds procedimento de ressecc¢do do tumor (identificado
como Schwannoma, através de exame histopatoldgico), houve ganhos de
mobilidade e no desempenho de suas atividades diarias, entretanto, persistiu a
DN com sensacao de choque e formigamento, na regidao posterior do membro
inferior direito (sendo mais intensa no pe€), e fraqueza muscular, que afetam a
marcha. Avaliacdo e intervencdo - Antes da intervengcdo, apresentou nivel
neuroldgico da lesdo T9 - AIS D (ASIA Impairment Scale) e grau de forga 2 nos
musculos dorsiflexores. O Brief Pain Inventory (BPl) e a Escala Visual

Analogica (EVA) foram utilizados para a avaliagéo da dor, e a passarela Zeno



(ZenoMetrics, LLC) para avaliagdo das variaveis espago-temporais da marcha.
A intervengao consistiu em estimulagdo anodal do cértex motor primario (20
min; 2 mA; anodo [C3], catodo [Fp2]), combinada com exercicios de mobilidade
e fortalecimento de membros inferiores, em 6 sessodes
alternadas. RESULTADOS: Houve redugao nos niveis de dor relatados pela
EVA (2-0), e intensidade da dor (4,7-0,7) e grau de interferéncia em atividades
e participacdo social (3,5-1,1), pontuados pelo BPIl. Quanto a marcha, foi
observado aumento no tamanho do passo (52,28-54,13 cm) e da passada
(104,46-108,92 cm), com consequente aumento da velocidade
(73,83-74,13cm/seg) e razéo de marcha (0,62-0,66cm/min). CONCLUSAO: Os
efeitos positivos imediatos observados sugerem o uso da ETCC combinada
com exercicios fisicos especificos para membros inferiores como estratégia de
intervengao no tratamento da DN de membro inferior, em caso de Schwannoma

medular.
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PARTILHAR: UM GRUPO PARA EDUCAGAO EM SAUDE DE PESSOAS
COM DOENCA DE PARKINSON E FAMILIARES
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INTRODUGAO: A doenca de Parkinson (DP) é a segunda doenga
neurodegenerativa mais comum no mundo. Ela € uma condi¢cdo crbnica e
progressiva caracterizada principalmente por sinais como tremor, rigidez
muscular, lentiddo nos movimentos, instabilidade postural, além de outros
sintomas nao motores. Estas alteragdes impactam negativamente a
independéncia das pessoas com DP, resultando em uma redugéo significativa
na sua qualidade de vida. A atencdo multidisciplinar em saude é fundamental
no cuidado da pessoa com DP, e a presenga da familia é de extrema
importancia. Desta maneira, realizar educacdo em saude para este publico e
seus familiares nos servicos de atencgao especializada a saude é fundamental
para aumentar a conscientizacdo sobre a doenca e fortalecer as suas
estratégias de cuidado. OBJETIVO: Implementar um grupo destinado a
educacdo em saude para usuarios com DP e seus familiares/cuidadores no
CER Il APAE de Currais Novos- RN. METODOS: Este trabalho é um relato de
experiéncia sobre a implementagdo de um grupo para educagao em saude de
usuarios com DP. O grupo recebe o nome de “Partilhar”, e é promovido pela
equipe multiprofissional do CER Il APAE de Currais Novos - RN, mensalmente
na propria instituicdo. O primeiro encontro ocorreu em Abril de 2024, com todos
os usuarios que deram entrada no CER e tem DP sendo convidados para
participar na companhia de um familiar/cuidador. O grupo é conduzido pela
equipe multiprofissional da instituicdo, composta por profissionais de
fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, nutricdo, enfermagem, educacéo fisica,
servico social e medicina. Os temas discutidos para educacdo em saude vao
desde aspectos relacionados a doencga, a diferentes maneiras de cuidado com
a pessoa com DP. As tematicas sé&o elencados de acordo com as propostas da

equipe ou segundo as tematicas que os usuarios julgam mais importantes.



RESULTADOS: A proposta do grupo Partilhar foi bem acolhida pelos usuarios
com DP e seus familiares/cuidadores. Estiveram presentes pessoas com DP
em todos os niveis do estadiamento da doenca segundo a escala de Hoehn e
Yahr. Dentro deste publico variado, participaram pessoas com diagndstico
recente e também com décadas de DP. Desta forma, a partir do contato de
diferentes pessoas com a mesma condicdo e das informagdes repassadas
pelos profissionais da equipe, o grupo se tornou um espago de troca de
experiéncias e promoc¢ao de qualidade de vida. As informacgdes trazidas pela
equipe multiprofissional levantaram diversas questdes entre o publico, e as
discussdes em torno de diferentes temas conseguiram difundir conhecimento
entre os participantes. CONCLUSAO: Foi implementado um grupo de
educacdo em saude para usuarios com DP e seus familiares/cuidadores no
CER 1l APAE de Currais Novos. O grupo obteve o éxito esperado,
proporcionando um ambiente de troca de experiéncias e disseminagcdo de

conhecimento sobre cuidados para a pessoa com DP.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca de Parkinson; equipe interdisciplinar de saude;

familiares cuidadores.



SUPERANDO JUNTOS: RELATO DE EXPERIENCIA DE UM GRUPO DE
EXERCICIOS DE USUARIOS POS-AVC

Autores: DIEGO, Niedson'; NASCIMENTO, Abrado'; BEZERRA, Bruno'.

"Centro Especializado em Reabilitagéo Il - Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (CER Il - APAE) - Currais Novos/RN - Brasil.

INTRODUGAO: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma condicdo que
causa danos ao tecido cerebral, resultando em sequelas motoras, cognitivas e
de comunicagao. A pratica de exercicios fisicos tem sido reconhecida como
fundamental na reabilitacdo pds-AVC, promovendo recuperagao funcional e
qualidade de vida. Pessoas com sequelas de AVC tendem a ser mais
sedentarias do que pessoas que ndo tém esta condicdo. Uma estratégia
interessante e eficaz para o engajamento destas pessoas em atividade fisica é
a sua realizagao em grupo. OBJETIVO: Promover um grupo para a pratica de
atividade fisica voltado para usuarios com sequelas de AVC em um centro
especializado em reabilitagdo. METODOS: Este trabalho é um relato de
experiéncia de um projeto desenvolvido no Centro Especializado em
Reabilitacdo (CER Il APAE), que fica situado na cidade de Currais Novos - RN.
Ele foi organizado por profissionais da educacgao fisica e fisioterapia com suas
atividades ocorrendo semanalmente. Foram incluidos usuarios do servico de
reabilitacdo do CER Il APAE que sofreram AVC, de ambos os sexos, que
deambulam com ou sem dispositivo auxiliar de marcha e que nao possuem
outras condi¢cdes de saude neuroldgicas. Cada participante passou por uma
avaliagdo individualizada antes do inicio do grupo, nela, alguns aspectos como
qualidade de vida, nivel de atividade fisica, velocidade de marcha e mobilidade
foram observados para avaliar o impacto do grupo de exercicios nestes
desfechos. Durante a realizagdo do grupo, ocorria inicialmente a afericao dos
sinais vitais de todos os participantes, seguida pela pratica de exercicio
aerobico e de fortalecimento de acordo com o recomendado por diretrizes. Ao
fim, novamente os participantes tém seus sinais vitais aferidos. RESULTADOS:
Foi observado que os usuarios convidados tiveram uma alta adesao ao grupo,

bem como uma boa integragdo entre todos os participantes. Os exercicios



foram adaptados de acordo com as necessidades de cada usuario, para que
sejam realizados com maior eficiéncia e seguranga. Desta maneira, o grupo de
exercicios para este publico se tornou um ambiente terapéutico que
proporciona tanto os beneficios da atividade fisica, como também, a
convivéncia com troca de experiéncias positivas entre os participantes. Além
disso, este ambiente torna-se importante para estimular mudancas
comportamentais que promovam o engajamento continuo com a atividade
fisica, mesmo apds uma alta qualificada. CONCLUSAO: A implementacéo do
grupo de exercicios fisicos para pessoas com sequelas de AVC no CER Il
APAE visa maximizar os beneficios terapéuticos do exercicio fisico, promover
troca de experiéncias e participagao social. Essa abordagem tem encontrado

boa adesao e tem potencial para otimizar o bem-estar geral dos participantes.

PALAVRAS-CHAVE: AVC; reabilitacdo; exercicios fisicos; qualidade de vida;

inclusao.



EIXO TEMATICO
Atencao Especializada

Reabilitacao Intelectual




MUSICOTERAPIA E AUTISMO: RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: SOUZA, Shirley de Céssia Palmeira de'; MARANHAO, Samantha'

'Musicoterapia; Censopeg; Rio Grande do Norte-Brasil.

INTRODUGAO: A musica como instrumento de intervencéo é utilizada com a
finalidade de estimular, estruturar e ajudar os individuos, superando suas
realidades, sentimentos e conscientizagdo do proprio corpo. O tratamento pela
musicoterapia neurolégica em criangas com Transtorno do espectro autista se
baseia no estimulo da percepgao e da produgao musical no cérebro, e em seus
efeitos sobre as fungbes e seus comportamentos ndo musicais. Se da através
da fragmentacdo do processo terapéutico para a utilizagdo de técnicas
especificas de modo planejado e controlado de acordo com os resultados
apresentados pelo paciente. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo
descrever as observacdes e atividades desenvolvidas durante o estagio
supervisionado em Musicoterapia, realizado no Centro de Educagdo e
Pesquisa em Saude Anita Garibaldi, no Centro de Reabilitagdo Heitor Carrilho
e na Clinica ELO. METODOS: O presente estudo é um relato de experiéncia
referente ao desenvolvimento do conhecimento no estagio supervisionado,
onde podemos atuar como musicoterapeuta e vivenciar o cotidiano clinico.
Durante o estagio, tentou-se esclarecer como o musicoterapeuta constréi sua
pratica a partir das intervencdes, entendendo que somos profissionais que
pesquisa, avalia, previne e realiza tratamentos no processo de
desenvolvimento da crianga. A técnica aplicada nas intervengbes foi a
Improvisacdo e suas variagdes, como a empatia, estruturacio, facilitacio,
redirecdo, intimidade, procedimento, e exploragdo emocional. O instrumento
utiizado para observacao foi o Individualized Music Therapy Assessment
(Imtap), formado por dez dominios, dentre eles foram elencados, a
musicalidade, a motricidade ampla, a motricidade fina, e as habilidades sociais.
RESULTADOS: Com base nas observacdes, levantamentos realizados nas
entrevistas, nas intervengdes realizadas e na fundamentacéo teérica, podemos
estruturar um plano de atendimento e elaborar relatorios descrevendo as
habilidades e dificuldades percebidas. CONCLUSAO: Podemos concluir que a



musicoterapia através do brincar convida a crianga ao desenvolvimento.
Tragando objetivos e metas através das atividades de intervengao que auxiliam
a alcangar sempre um estagio superior ao que se encontra. Ocorrendo uma
organizacao neuroldgica, através da estimulagcdo com a musica, principalmente
através dos instrumentos musicais, possibilitando novos caminhos e conexdes

neurais, favorecendo a neuroplasticidade.

PALAVRAS-CHAVE: Musicoterapia; Reabilitagdo; Autismo.



O USO DO SISTEMA DE MICROFONE REMOTO EM CRIANCAS E
ADOLESCENTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: REVISAO
DE ESCOPO

Autores: VITAL, Bianca Stephany Barbosa'; SANTOS, Karen Melissa Gonzaga dos’;
BRAZOROTTO, Joseli Soares'; TAVEIRA, Karinna Verissimo Meira '; ARAUJO,
Aryelly Dayane da Silva Nunes'; BALEN, Sheila Andreoli

"Programa Associado de Pés-Graduagdo em Fonoaudiologia - Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (PPgFon-UFRN) - Natal/RN- Brasil.

INTRODUGCAO: As criancas e adolescentes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) podem apresentar dificuldades sociais, comportamentais e de
linguagem. Além de alteragdes sensoriais e perceptuais, dentre elas auditivas.
O Sistema de Microfone Remoto (MR) € uma tecnologia assistiva que permite
uma melhor relagdo sinal/ruido podendo favorecer a melhora na percepgao
auditiva, atencao e reducgao de esforco auditivo, sendo indicado o seu uso em
ambientes ruidosos e reverberantes como a sala de aula. OBJETIVO: Mapear
os estudos sobre o uso do Microfone remoto em criangas e adolescentes com
TEA. METODOS: Trata-se de um estudo de Revisdo de Escopo que seguiu as
diretrizes metodoldgicas do Instituto Joanna Briggs (JBI) e recomendagdes do
checklist PRISMA-ScR. Foi realizada uma busca nas bases de dados: Embase,
Scopus, Web of Science, Lilacs e na literatura cinzenta Google Scholar e
ProQuest, além de listas de referéncias dos estudos incluidos e consulta a
experts. A estratégia de busca foi adaptada a cada base de dados utilizando
unitermos especificos. Foram incluidos estudos de intervencéo, com criancas e
adolescentes com TEA que fizeram uso do MR, sem restricdo de género,
idioma, idade, tempo de publicacdo, etnia ou localizacéo
geografica. RESULTADOS: Foram identificados 709 estudos nas bases de
dados e literatura cinzenta. Destes, sete artigos foram incluidos para extracao e
anadlise de dados. Das publicacdes identificadas na lista de referéncias e
indicadas pelos experts apenas uma foi incluida na extragdo e analise de

dados.Todos os estudos foram heterogéneos quanto ao modelo do sistema de



MR (individual ou em campo), aos testes aplicados, periodo de intervengéo e
local da intervencdo. Em sete estudos foi possivel verificar melhora na
percepcao de fala dos participantes apds o periodo de intervengcdo com MR.
Como também, foram observados entre os estudos melhora no tempo de
resposta verbal, na interagdo social, no comportamento em sala de aula, na
atencao auditiva, memoria auditiva, tolerancia ao ruido e reducao do estresse e
modificagao na atividade neural com avaliagao eletrofisioldgica apds periodo de
intervengdo. CONCLUSAO: Criangas e adolescentes que fizeram uso de MR
apresentaram beneficios na percepcdo de fala, interacdo social e
comportamento. Esta tecnologia assistiva mostra-se promissora a esta
populagdo, porém sao necessarios mais estudos de campo para definir
protocolos e parametros de uso mais especificos descrevendo as variaveis

existentes em fungao dos diferentes quadros e niveis do TEA.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista; Microfone Remoto;

Percepcao auditiva; Criangas; Adolescentes.



PROGRAMA INTERDISCIPLINAR PARA PESSOAS COM AUTISMO - PIPA

Autores: DAMASCENO, Sarah Lima Kamila'; COSTA, Paula’

"Centro Especializado em Reabilitagdo IV - Heitor Carrilho (CER 1V) - Natal/RN - Brasil.

INTRODUGAO: O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) possui
caracteristicas que necessitam de atencao e colaboragdo daqueles que estao
inseridos no convivio das pessoas incluidas nessa condicdo de saude,
possibilitando a estes uma maior qualidade de vida. Portanto, tendo em vista a
crescente demanda de criangas com TEA no Rio Grande do Norte, e pensando
na eficiéncia do atendimento aos usuarios da Clinica Heitor Carrilho, foi
idealizado o programa de intervengdo interdisciplinar para Pessoas com
Autismo - PIPA, com énfase na abordagem comportamental. OBJETIVO: O
PIPA tem como objetivo oferecer assisténcia para criangas com TEA e seus
familiares nos diversos ambientes com foco nas funcionalidades e contextos de
vida diaria. METODOS: So realizadas terapias em grupo com profissionais da
area de fonoaudiologia, psicologia e terapia ocupacional. As atividades
desenvolvidas englobam entrevistas com os cuidadores com objetivo de
identificar o perfil da crianga, conhecer as potencialidades e agravantes para
seu desenvolvimento, além de estabelecer os acordos com as familias, que
incluem os direitos e deveres para participar do programa. Logo apds, sao
realizadas atividades com a finalidade de proporcionar vinculo terapéutico e
avaliar aspectos comportamentais de linguagem, contexto de vida diaria e perfil
sensorial. Ao final desse processo avaliativo, sao apresentadas as devolutivas,
o0 cronograma das atividades e estratégias terapéuticas para as familias; Em
seguida, a crianga inicia efetivamente as terapias em grupo, nas quais sao
trabalhadas as habilidades avaliadas que possuem déficit; Concomitante as
terapias, também sao produzidas oficinas com as criangas e os cuidadores —
oficina de construcdo de recursos para casa, de quadros de rotinas, de
cuidados de higiene pessoal, de praticas de autonomia de vida diaria, e
devolutivas dos cuidadores com videos e fotos das atividades de casa, para
além sao feitas reunides com os professores da escola da crianga; Ao final do

programa, a crianga tem alta assistida; No fim do PIPA, sdo realizados



encaminhamentos para as demais oficinas da clinica e/ou terapia individual,
caso haja necessidade. RESULTADOS: No PIPA 2022, foram contempladas 12
criangas; as quais 10 receberam alta do grupo terapéutico e foram
encaminhadas ao apoio pedagdgico, e apenas 2 retornaram a uma ou duas
terapias individuais. No PIPA 2023, participaram do projeto 20 criangas. Deste
namero, 16 receberam alta do grupo terapéutico e seguiram para o apoio
pedagdgico, e apenas 4 retornaram a uma ou duas terapias individuais. E
valido ressaltar que fazendo um comparativo entre os nimeros de usuarios que
foram beneficiados com o projeto, que tiveram alta e as criangas que
necessitaram retornar as terapias individuais para trabalhar objetivos pontuais,
os quais interferem diretamente na funcionalidade, foi em numero bem menor e
esperado diante da heterogeneidade do grupo. CONCLUSAO: Levando em
conta as experiéncias dos profissionais que atuaram diretamente no programa,
bem como os relatos dos cuidadores envolvidos e o quantitativo, além da
qualidade de alta observada no encerramento do PIPA, conclui-se que o
objetivo mencionado anteriormente foi alcancado satisfatoriamente nos

diversos contextos de vida diaria da crianga.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo; Qualidade de vida; Capacitacéo e educagao da

familia; Alta qualificada.



EIXO TEMATICO
Atencao Especializada

0

Reabilitacao Visual




PSICOPEDAGOGIA: ESTIMULAGAO E REABILITAGAO VISUAL

Autores: SOUZA, Débora Greyce Palmeira de'; FABIAO, Claudia Maria Barros do

Nascimento'

Psicopedagogia; Centro Especializado em Reabilitagéo 1V - Heitor Carrilho (CER 1V) -
Natal/RN - Brasil.

INTRODUGAO: A psicopedagogia é uma area de estudos que observa a
aprendizagem no individuo como um todo e nas diversas etapas do
desenvolvimento, detectando as dificuldades que interferem nesses processos
e planejando estratégias para que possibilite a melhora dos conhecimentos. Na
estimulacdo e reabilitagdo visual o psicopedagogo auxilia no seu
desenvolvimento cognitivo, levando a conhecer e usar recursos adequados
para estimulo da sua visdo funcional ou a estimulagdo dos sentidos
remanescentes como o tato, o olfato e a audicdo. OBJETIVO: Este trabalho
propde mostrar a experiéncia no atendimento psicopedagogico com a pessoa
com deficiéncia visual atendida na Instituicdo Professor Heitor Carrilho CER IV
na cidade de Natal RN. Propondo ainda, compreender as possibilidades e os
desafios desses pacientes quanto a utilizagao otimizada da sua visao residual e
a capacidade funcional para melhorar a qualidade de vida. METODOS: O
presente estudo € um relato de experiéncia das vivéncias na instituicdo com os
pacientes diagnosticados com deficiéncia visual (cegueira e baixa visdo). A
metodologia realizada s&o anamnese, avaliagcdo funcional da visao,
intervengdes psicopedagogicas levando em consideracdo as orientagdes
prescritas pela médica oftalmologista da instituicdo. Diante dessas orientacdes
€ tracado um planejamento terapéutico de acordo com a necessidade de cada
individuo. Entre as intervencbes realizadas estdo a estimulagdo visual,
orientagdo e mobilidade, o ensino do braille, o treino para a utilizagdo de
recursos Opticos e ndo Opticos e orientacbes pedagdgicas para inclusao
escolar de acordo com necessidades especificas. RESULTADOS: A deficiéncia
visual promove redugédo de informagdes provenientes do meio ambiente, as
quais sao importantes para a construcdo do conhecimento sobre o mundo
exterior. Pensando nessa perspectiva o atendimento na psicopedagogia na

estimulacdo e reabilitagdo visual vem contribuindo para qualidade de vida dos



nossos pacientes, ajudando nas habilidades visuais, viso-perceptivas, de
leitura, escrita, locomocdo e de diversas outras atividades do dia-a-dia.
CONCLUSAO: Podemos concluir que a pessoa com deficiéncia visual
necessita de um ambiente estimulador, de mediadores e condi¢cbes favoraveis
para o seu desenvolvimento. Dessa forma, a deficiéncia, a perda ou limitagao
nao é mais o foco principal desses atendimentos e sim a busca de estratégias

que favoregam ao maximo as potencialidades desses pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopedagogia; Reabilitacao; Deficiéncia Visual.



A PRATICA ARTISTICA COMO PONTE PARA A AUDIODESCRIGAO: UMA
ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR DE ACESSIBILIDADE VISUAL

Autor: ARAUJO, Kely'

"Centro Especializado em Reabilitagédo 1V - Heitor Carrilho (CER 1V) - Natal/RN -

Brasil.

INTRODUGAO: A audiodescricdo é um recurso de tecnologia assistiva, no
campo acessibilidade comunicacional, que traduz informacdes visuais para a
linguagem verbal, direcionado principalmente a pessoas com deficiéncia visual,
mas também pode beneficiar pessoas neurodivergentes, idosos, entre outros.
Considerando a resisténcia de alguns pacientes da Clinica Heitor Carrilho
(CER 1V) ao uso desse recurso de acessibilidade, e reconhecendo a
importancia da audiodescricdo para a autonomia da pessoa com deficiéncia
visual, foram idealizadas atividades interdisciplinares, realizadas pela
professora de Artes Cénicas junto a Psicopedagoga, com abordagem artistica
para mediar o uso da audiodescricdo no processo de reabilitacdo visual da
instituicdo. OBJETIVO: Este trabalho busca relatar a experiéncia realizada nas
atividades interdisciplinares que objetivavam a utilizagdo da abordagem
artistica como ponte para o uso da audiodescricdo no processo de reabilitacao
visual, a fim de motivar a utilizacao e apropriacao do recurso, para desenvolver
a autonomia dos usuarios em atividades cotidianas, educacionais, artisticas e
culturais. METODOS: As atividades interdisciplinares foram conduzidas por
Kely Araujo (professora de Artes Cénicas) e Débora Souza (psicopedagoga)
em oficinas com 5 participantes, realizadas semanalmente com duracao de 30
minutos. Tiveram como foco principal a utilizacdo da audiodescricao como
elemento para autonomia dos individuos e o desenvolvimento artistico-criativo
por meio da experiéncia.Nesses momentos, trabalhou-se com as linguagens
das Artes (Visuais e Cénicas). Realizando um recorte de seis meses,
delimitamos o trabalho em quatro etapas, apresentadas a seguir. 1. Artes
Visuais: Exploramos pinturas feitas a mao e desenhos tateis. Cada trabalho
desenvolvido era apresentado aos colegas por meio de descricbes. 2.

Contacdo de histoérias: Partimos para as contagcbes de histérias que, criadas



por eles, deveriam apresentar e nos transportar aos lugares imaginados. 3.
Criagbes artisticas: Concentramos-nos na construgdo de cenas. Isso envolveu
a criagao de todos os elementos necessarios para a historia, incluindo a “caixa
teatro” e personagens. 4. Apresentagdo: Consistiu na apresentacdo dessas
histérias e foi construida considerando todos os elementos sensoriais
possiveis, como comidas relacionadas, cheiros especificos e até mesmo uma
pequena exposicao tatil. RESULTADOS: Com base nessa experiéncia, fica
evidente que, mesmo em estagio inicial, a audiodescricdo comegou a
desempenhar um papel significativo na vida dos participantes. Antes, muitos
deles sequer conheciam esse recurso, e aqueles que tinham algum
conhecimento demonstravam resisténcia em utiliza-lo. Agora, eles ndo apenas
o utilizam, mas também participam de espetaculos e eventos que oferecem o
recurso de audiodescricido. CONCLUSAO: Ao considerarmos o proposito
inicial, podemos afirmar que o resultado da experiéncia foi satisfatorio. A
audiodescrigdo atuou como uma ponte, conduzindo-nos da sala de aula para
mundos imaginarios. Os participantes nao apenas utilizaram a audiodescri¢ao,
mas também se tornaram propositores de descrigcdes para a interpretacao de
outros. Nesse contexto, a autonomia sobre os materiais criados foi evidente, e
a aproximacao desse recurso foi bem-sucedida.

PALAVRAS-CHAVE: Deficiéncia Visual; Audiodescri¢cao; Artes; Mediagao.



EIXO TEMATICO
Atencao Especializada

Multiplas Deficiéncias




PROJETO MULTIDISCIPLINAR DE INTERVENGAO A PESSOA COM
DEFICIENCIA E TRANSTORNOS GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO

Autor: FABIAO, Claudia Maria Barros do Nascimento'

'Coordenadora Pedagégica; Centro Especializado em Reabilitacdo 1V - Heitor
Carrilho (CER 1V) - Natal/RN - Brasil.

INTRODUGCAO: O trabalho apresentado tem como propdsito compartilhar as
contribuigdes do Projeto Multidisciplinar, na vida de 130 jovens e adultos com
deficiéncia e transtornos globais do desenvolvimento e de seus familiares. O
mesmo nhasceu da necessidade de incluir esse publico, em atividades
multidisciplinares, que frequentava a Clinica Professor Heitor Carrilho, e que
estavam em processo de alta e concomitante ja tinham concluido a Educacao
Basica ou estava em contexto nao escolar e ndo tinha atividades para sua faixa
etaria. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo apresentar os
Atendimentos Educacionais Especializado e compartilhar as contribuicdes que
o Projeto tem dado na vida dos participantes e de familiares. METODOS: O
presente estudo € um relato de experiéncia das vivéncias na instituicdo com os
pacientes diagnosticados com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades. A metodologia realizada perpassa por
algumas etapas, inicialmente as familias passam por triagem pelos setores de
Assisténcia Social e Psicolégico da instituicdo, logo apdés sao encaminhados
para os profissionais que fazem a anamnese e sao orientados como € o
andamento do projeto. Diante dessas orientagdes € tragcado um planejamento
multidisciplinar com atividades como: Futsal, Natacdo, Dancga/Teatro, Artes,
oficinas de portugués, oficinas de matematica, Literatura, culinaria e
jogos. RESULTADOS: A Inclusdo Social da pessoa com deficiéncia e
transtornos globais do desenvolvimento € um dos principios que sustenta o
projeto citado, por isso a Clinica Professor Heitor Carrilho promove esse
trabalho, por acreditar que esse principio oferece oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento para os participantes, familiares, professores

e a comunidade. O projeto traz beneficios como socializagdo, aprendizado,



participacdo em atividades socioculturais, melhorias motoras, ou seja,
atividades pedagogicas, terapéuticas, esportivas e socioemocionais. A
Inclusdo da pessoa com deficiéncia em uma perspectiva da Inclusiva através
do Atendimento Educacional Especializado (AEE) na Clinica Heitor Carrilho
CER -IV. CONCLUSAO: Em vista do que foi exposto, o projeto acima é
ferramenta fundamental no processo de reintegragéo e inclusdo da pessoa com
deficiéncia, transtorno global do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo em atividades, terapéuticas, educativas, esportivas e
de lazer. Esse trabalho tem sido ancora na inclusdo da pessoa com deficiéncia
no ambiente ndo escolar, e a Instituicdo Heitor Carrilho vem valorizando suas
histérias, dificuldades, talentos e desejos e primando por esse atendimento e

apostando no fortalecimento dos lagos dos familiares e da instituigao.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusado; Atendimento Especializado; Multidisciplinar.



A DANCA COMO REABILITACAO DO SER: EU DANGO, VOCE DANCA,
NOS DANGCAMOS

Autores: SILVA, Tania Maria Fernandes'; FABIAO, Claudia Maria Barros do

Nascimento?

"Arte Educadora; Centro Especializado em Reabilitagéo 1V - Heitor Carrilho (CER 1V) -
Natal/RN - Brasil.
2Coordenadora Pedagdgica; Centro Especializado em Reabilitagédo IV - Heitor Carrilho
(CER IV) - Natal/RN - Brasil.

INTRODUGAO: Desde os primoérdios da humanidade, a danca se manifesta
como linguagem universal da expressao humana. Através do movimento do
corpo no tempo e no espago, com ou sem musica, ela traduz emocgoes, ideias e
vivéncias. Na Clinica Pedagodgica Heitor Carrilho CER 1V, essa expressao se
transforma em um poderoso instrumento de reabilitagdo integral, dividido em
duas modalidades: a Dancaterapia, que se caracteriza por um caminho de
reapropriagcao da linguagem corporal por meio de estimulos que favorecem a
conjuncdo do movimento ao sentir unico e vivo de cada ser humano; e as
Dangas Artisticas, que no contexto educacional, sado trabalhadas como
linguagem estética de arte corporal e cultural. OBJETIVO: Este trabalho
apresenta um relato de experiéncia da Oficina de Danga na Clinica Pedagdgica
Heitor Carrilho CER 1V, ao longo de 14 anos de trabalho com pessoas com
deficiéncia (TEA, TDAH, entre outras). Através da vivéncia da danga,
buscamos promover a consciéncia corporal, autoestima, sociabilidade,
sensibilizagao, reabilitacdo motora, olhar estético e artistico, proporcionando
experiéncias inclusivas e integradoras que contribuem para o desenvolvimento
fisico, mental e cognitivo dos participantes. METODOS: A metodologia da
Oficina de Danca se baseia em uma abordagem individualizada, buscando
conhecer as necessidades e expectativas de cada participante. Através de uma
anamnese e de uma avaliacdo em aula pratica, as condigdes fisicas, motoras e
cognitivas do usuario sdo mapeadas, direcionando-o para a oficina mais
adequada (Dancgaterapia ou Dancas Artisticas). As aulas, dindmicas e praticas,
utiizam ferramentas da linguagem da danga como instrumento norteador,

promovendo um ambiente de aprendizado e desenvolvimento. RESULTADOS:



Ao longo de 14 anos, a Oficina de Danga se revelou como um caminho
promissor para a autonomia dos participantes, na realizacdo de tarefas do
cotidiano. Através da danga, desenvolvem-se habilidades como equilibrio,
forca, resisténcia, atencao, desenvoltura, flexibilidade, ritmo, nogcédo espacial,
autonomia em criagbes, convivio das diferengas, olhar estético artistico e
desenvolvimento cultural, contribuindo para a constru¢ao da autoconfianga e da
autoestima. CONCLUSAO: Com base em relatos e no propésito da oficina,
podemos afirmar que a experiéncia da Oficina de Danga proporciona aos
participantes um estado de prazer, contentamento, relaxamento, autonomia e
bem-estar fisico e mental. Seus efeitos se estendem a estrutura e funcdo do
cérebro, promovendo melhor qualidade de vida e longevidade. Através da
danga, os participantes se transformam, transcendendo suas limitacdes e

conquistando autonomia e plenitude em suas vidas.

PALAVRAS-CHAVE: Danca; Reabilitacao; Arte.



INTERVENGAO TRANSDISCIPLINAR NO PADRAO MICCIONAL E
EVACUATORIO NA CRIANGA COM PARALISIA CEREBRAL: RELATO DE
CASO
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INTRODUGCAO: A Paralisia Cerebral (PC) pode gerar atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor com acometimentos motores, sensoriais, de
comunicagéo, na fungéo miccional e evacuatoria. OBJETIVO: Avaliar os efeitos
da intervencdo transdisciplinar na sensacao interoceptiva, comunicacgao,
padrdo miccional, evacuatério da crianca com PC. METODOS: Trata-se de um
estudo descritivo do tipo de relato de caso, de uma crianga com PC. A coleta
de dados se deu pelo prontuario clinico da crianga no periodo de intervengao
no ano de 2023. A pesquisa foi aprovada pelo CEP do Instituto de Ensino e
Pesquisa Alberto Santos Dumont (ISD), Macaiba/RN, sob CAAE:
74512023.8.0000.0129, numero do Parecer: 6.778.316 e desenvolvido na
Neuroamar - Nucleo de reabilitacdo infantil, Natal/RN. No periodo de trés
meses a crianga realizou diariamente com duragdo de 60 minutos, sessdes de
fisioterapia neuromotora e uro-proctolégica, Terapia Ocupacional e
Fonoaudiologia, sendo trabalhado cinesioterapia, treino das habilidades
cognitivas, motoras, interoceptiva, comunicagao e a terapeuta comportamental
uro-proctolégica com neuromodulagdo com uso do TENS na regido S2-S4,

eletrodos bilateral, largura de pulso de 500 us, frequéncia de 10 Hze



intensidade antes da ativagdo motora. Para avaliar a crianga, foram utilizados
uma ficha semi-estruturada, questdées com base nos Critérios de Roma 1V,
Escala de Bristol, diario miccional e evacuatério. RESULTADOS: Crianca, 4
anos de idade, sexo feminino, com diagnédstico de Paralisia cerebral (CID-10 G
80) graduada em IV na Medida da Fungdo Motora Grossa, com acometimento
do tipo diplegia espastica classificada em grau 2 na Escala de Ashworth
Modificada. A crianga apresentou o cognitivo preservado, limitagdes para as
atividades de vida diaria e dificuldade na fala. Quanto aos aspectos urolégicos,
nao apresenta o diagndstico de bexiga neurogénica, historico de infecgao
urinaria e néo faz uso de medicamento, comunica esporadicamente o desejo
de urinar seguido da urgéncia miccional e perda de urina na fralda, utilizando
em média de 7 fraldas por dia. Em relagcdo aos aspectos proctoldgico,
comunica esporadicamente de forma difusa o desejo de evacuar, com
frequéncia evacuatéria de 3 vezes na semana com desconfortos na maioria
das vezes, fezes tipo 1 na Escala de Bristol, com necessidades de manobras
facilitadoras e uso de medicamentos laxativos. ApoOs realizar a intervencgao, a
crianga apresentou melhora na sensibilidade vesical e intestinal, passando a
comunicar com maior frequéncia os desejos eliminatoérios, reduzindo o numero
de fraldas para 4 ao dia, bem como, passou a ter uma frequéncia evacuatéria
de 5 vezes na semana com fezes de caracteristica tipo 4 na Escala de Bristol,
sem desconfortos, uso de laxativos € na maioria das vezes utilizando o penico
para evacuar. CONCLUSAO: A intervencdo transdisciplinar, terapeuta
comportamental associadas a neuromodulagdo, no caso relatado promoveu
melhora na sensibilidade vesical e intestinal e comunicacdo dos desejos
eliminatério, redugcdo dos numeros de fralda, resultando em uma maior
participacdo da crianca no cuidado com a sua saude. Apesar do resultado
positivo, deve-se considerar o processo de neuroplasticidade presente no
desenvolvimento infantil, como também, & necessario mais estudos para

investigar os efeitos a curto e a longo prazo desta intervengao na PC.

PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento infantil; Modos de intervencao;
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ABORDAGEM DA DISFAGIA NO EVENTO “MUITO ALEM DO
PARKINSON”: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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INTRODUGAO: A doengca de Parkinson (DP) é uma doenga
neurodegenerativa, progressiva, com diagndstico clinico, caracterizada pela
perda de neurbnios dopaminérgicos na substancia negra e a presenca de
Corpos de Lewy. Possui predominio de sintomas motores, caracterizados por
rigidez, tremor postural e bradicinesia, porém, a prevaléncia de sintomas n&o
motores € alta. Dentre estes, a disfagia, uma dificuldade na degluticdo. Na DP
a rigidez e bradicinesia afetam também a musculatura dos o6rgéos
fonoarticulatorios, dificultando os movimentos de lingua e laringe impactando
negativamente a qualidade de vida da pessoa com DP, prejudicando a ingestao
de agua, alimentos e medicamentos, podendo levar, ao engasgo, perda de
peso e a aspiragao laringotraqueal. Em 1998 a Organizagao Mundial de Saude
estabeleceu o dia 11 de abril como Dia Mundial da Conscientizagao da DP, com
o objetivo de informar quanto a doencga, as possibilidades de tratamento e
reabilitagcdo. Diante disso, o Centro Especializado em Reabilitagdo (CER)
realizou um evento em alusdo a essa data, voltado a populagcdo geral e
pacientes do servico. OBJETIVO: Relatar a experiéncia da equipe de
Fonoaudiologia durante o evento “muito além do parkinson”, acerca da atencao
a disfagia. METODOS: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
elaborado a partir das vivéncias da equipe de Fonoaudiologia do CER durante
o evento “Muito Além do Parkinson”, na estacédo de disfagia. O evento ocorreu
no Parque das Dunas, em comemorac¢ao ao dia de conscientizagao da DP, com
o objetivo de realizar a educagdo em saude ao levar o conhecimento sobre a
DP para a populagdo em geral e possibilitar aos usuarios a participagao social.
O evento foi dividido em 6 estagdes, cada uma delas voltada para uma
atividade dentro da equipe multiprofissional (fonoaudiologia, fisioterapia, terapia

ocupacional, neuropsicologia, psicologia e servigo social). A equipe de



fonoaudiologia abordou a area da disfagia e deu orientagdes acerca da
investigacdo de sinais iniciais de engasgos, ressaltando a importéncia de
procurar um fonoaudiélogo. Além disso, foram abordados temas como:
fisiologia da degluticdo, uso do IDDSI (International Dysphagia Diet
Standardization |Initiative), padronizagdo de consisténcias de alimentos e
liquidos espessados para individuos com disfagia e a utilizagdo da manobra de
Heimlich (com um auxilio da fisioterapeuta), realizada em casos de obstrugao
de vias aéreas. RESULTADOS: A estacdo de disfagia foi importante para
fornecer informacbes e orientagcbes praticas sobre esse sintoma. A
conscientizagdo sobre os sinais de engasgos, postura correta na hora da
alimentagdo, manobras facilitadoras e a importancia de procurar um
fonoaudidlogo, a abordagem sobre o uso do IDDSI e a utilizagdo da manobra
de Heimlich sdo essenciais para promover uma alimentagdo segura e prevenir
complicagdes relacionadas a disfagia. Assim, em conjunto a intervencao
fonoaudioldgica, o individuo podera garantir uma melhor qualidade de vida e
minimizar as chances de possiveis consequéncias, como por exemplo, a
aspiragéo laringotraqueal. CONCLUSAO: O evento “Muito Além do Parkinson”
proporcionou a conscientizagdo sobre a DP para a populacdo em geral e
promoveu aos pacientes do servigo a participagao social. A estagado de disfagia
ressaltou a importancia de estar atento aos sintomas néo motores, prevenindo

possiveis complicacgdes.

PALAVRAS-CHAVE: Doenga de Parkinson; Transtornos de Degluticéo;
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TREINO DE DUPLA TAREFA NO CONTEXTO DE EDUCAGAO EM SAUDE:
UM RELATO DE EXPERIENCIA
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INTRODUGAO: A dupla tarefa (DT) consiste na realizagéo de duas atividades
de forma concomitante, sendo elas motoras e/ou cognitivas, amplamente
empregadas em contextos de reabilitagcdo devido a simulagdo das demandas
de vida diaria da pessoa. Logo, o treino de DT pode ser um recurso a ser
utilizado em usuarios com Parkinson, doenca degenerativa e progressiva que
deve ser acompanhada de forma multidisciplinar, a fim de promover qualidade
de vida a esse sujeito. Ao considerar isso, observa-se a importancia de tornar
consciente e facilitado o conhecimento ao usuario, familiares e demais pessoas
sobre a condicao de saude, assim como possiveis intervengdes benéficas.
Para isso, é imprescindivel agdes de Educacao em Saude que possam facilitar
os processos de autogerenciamento das condigdes de saude através da
conscientizagao e disseminagao de conhecimento. No dia 06 de Abril de 2024
ocorreu, no Parque das Dunas em Natal/RN, o evento “Muito Além do
Parkinson” promovido pelo Centro Especializado em Reabilitagéo IV (CER-IV)
do municipio de Macaiba/RN, contando com diversas esta¢des que abordaram
aspectos relevantes que podem ser vivenciados por pessoas com Parkinson e
seus familiares. OBJETIVO: Descrever as atividades de dupla tarefa realizadas
em uma acdo de Educacdo em Saude para pessoas com
Parkinson. METODOS: A acdo de Educagdo em Saude foi realizada no Parque
das Dunas, em Natal (RN), promovida pelo CER-IV de Macaiba/RN. Na
estacdo em questdo foram elaborados exercicios de DT motora e cognitiva,
nos quais foram utilizados recursos de cores para simbolizar uma atividade
motora especifica, como o agachamento e equilibrio unipodal. Inicialmente, a
atividade foi explicada e demonstrada, utilizando imagens representativas do

exercicio, em seguida os participantes foram convidados a realizarem as



atividades a partir de uma sequéncia de cores. As tarefas tinham diferentes
niveis de complexidade cognitiva, com aumento do numero de sequéncia de
cores, e motora, com realizacao em sedestacio ou
ortostatismo. RESULTADOS: A atividade contou com a participagdo de
diversos usuarios do CER-IV, além de seus familiares e demais membros da
comunidade. O momento foi oportuno para esclarecimentos sobre 0 uso desse
tipo de intervengao e sua importancia, permitindo, inclusive, que pessoas sem
Parkinson pudessem experimentar a complexidade de realizar a
DT. CONCLUSAO: Evidencia-se que a promogdo do momento de Educacdo
em Saude permitiu um excelente engajamento e compreensao das familias e
da comunidade presente acerca dos processos de saude, assim como
incentivou a participacao social dos usuarios. Adicionalmente, os dados podem
incentivar a realizagdo de atividades semelhantes e/ou estudos sobre a

tematica relativas a dupla tarefa.

PALAVRAS-CHAVE: Doenca de Parkinson; Dupla Tarefa; Relato de
experiéncia; Fisioterapia; Neuropsicologia.
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PREVALENCIA DE RISCO PARA A DEFICIENCIA AUDITIVA EM UM
PROGRAMA DE TRIAGEM AUDITIVA NEONATAL (TAN)
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INTRODUGAO: A Sifilis Congénita tem apresentando uma incidéncia elevada
e mantendo-se constante ao longo dos ultimos 10 anos no Brasil. A sua
presenca € um dos indicadores de risco para a deficiéncia auditiva, visto
evidéncias de impactos sobre a audicdo e o neurodesenvolvimento de
criancas. A partir da notificacdo compulséria instituida no Brasil todas as
parturientes sdo testadas no momento do parto para sifilis e HIV e na presenca
de resultado reagente a investigacao entdo ocorre no lactente. Desta forma, a
realidade atual é tanto de identificacdo da sifilis congénita quanto do seu
tratamento perinatal antes da alta hospitalar. OBJETIVO: Estudar a prevaléncia
de risco para deficiéncia auditiva em neonatos com sifilis congénita atendidos
em um Programa de Triagem Auditiva Neonatal. METODOS: Estudo
retrospectivo, documental e transversal aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (4.648.404). A amostra foi composta por recém-nascidos, nascidos
no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2021, que realizaram triagem
auditiva neonatal em maternidade publica. Foram coletados dados
demograficos, presenca e especificagdo de indicadores de risco para
deficiéncia auditiva (IRDA). Nos casos de reteste, também foram coletados os
resultados e a conduta final. Para analise dos dados foram utilizados os testes
Kruskal-Wallis e Posthoc Conover-lman, comparando os grupos aprovados e
reprovados na triagem auditiva que apresentavam IRDA, utilizando nivel de
significancia de p<0,5. RESULTADOS: Dentre os IRDA observados na
amostra, a prematuridade foi mais frequente tanto nos recém-nascidos que
passaram na triagem (55,26%) quanto nos que falharam no teste (45,67%). A
sifiis congénita foi o nono IRDA mais frequente (8,04%) entre os

recém-nascidos que passaram no teste e o décimo quinto fator (3,03%) com



maior ocorréncia naqueles que falharam na triagem auditiva. Ao comparar os
dois grupos (Aprovado e Reprovado) foram encontradas diferencas
significativas (p < 0,05) entre eles. CONCLUSAO: A sifilis congénita foi o nono
indicador de risco para deficiéncia auditiva mais comum e, isoladamente, nao
apresentou risco para falha na triagem auditiva neonatal. Ressalta-se que a
sifilis congénita pode causar perda auditiva tardia durante o desenvolvimento
infantil, dessa forma, ha indicagdo de acompanhamento audiolégico desses

neonatos.
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TELEINTERVENGAO COM FAMILIAS DE CRIANGAS COM RISCO PARA O
DESENVOLVIMENTO: ESTUDO DE CASOS
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INTRODUGAO: Durante o desenvolvimento infanti grande parte das
experiéncias de audicdo e linguagem das criangas sao mediadas pela familia.
No caso de criangas em risco para o desenvolvimento das habilidades de
audicdo e da linguagem, a capacitagdo parental pode ser uma estratégia
virtuosa para a minimizagdo de alteragdes, facilitada por recursos de
teleintervencédo. OBJETIVO: descrever a competéncia comunicativa do
cuidador e a decodificacdo da fala de trés criangas com risco no
desenvolvimento da linguagem submetidas a um programa de capacitagéao
parental via teleintervencdo. METODOS: estudo de intervencéo aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa (n.4.648.404). As trés criancas, do sexo
masculino, com idades de 12, 26 e 35 meses, apresentavam desempenho de
linguagem aquém do esperado na Escala Bayley-lll. Realizaram avaliagédo
audiologica (EOAT, PEATE clique, timpanometria), além do Frequency
Following Response (FFR) com estimulo /da/ com frequéncia fundamental de
100 Hz, duracdo de 170 ms, velocidade de 3,70/s. Foram realizadas quatro
promediacdes de 1.000 sweeps, em uma janela de -40 a 270.27 ms. Para
filtragem das ondas, aplicou-se um filtro passa-banda online de 30-3000 Hz. Na
analise dos dados, somou-se as ondas registradas na orelha direita, depois,
aplicou-se um filtro passa-banda espectral de 80-1500 Hz. O registro neural de
cada crianga foi realizado em trés momentos (antes da selegdo, pré e
pés-intervengao). Foi realizada analise temporal e espectral (FO e harmdnicos).
A avaliacdo da competéncia comunicativa do cuidador deu-se pela analise dos
registros em video da interagdo com a crianga nos momentos pré e

poOs-teleintervencéo, por meio de um instrumento com escala do tipo Likert da



qual se extraiu o dado geral de competéncia comunicativa do familiar, sendo
que 0 (ndo mostra competéncia), 1 (mostra um pouco de competéncia), 2
(mostra uma boa competéncia) e 3 (mostra competéncia excelente). A
teleintervencdo baseou-se em estratégias de capacitagdo parental que
envolveram os modelos de Videofeedback e da Parent-Child Interaction
Therapy (PCIT), além de um Plano de Orienta¢des Singular e teve a duragao
de, no minimo, 9 sessdes de teleconsulta de 30 a 40 minutos, realizadas
consecutivamente. Os resultados pré e pos-intervencao foram comparados de
forma descritiva. RESULTADOS: observada melhora na competéncia
comunicativa dos familiares de duas criangas e mantida esta competéncia na
terceira crianca. A analise do FFR mostrou resultados semelhantes na analise
temporal entre os trés momentos avaliados nas trés criangas, bem como na
amplitude espectral da FO. Na analise no dominio da frequéncia foi constatado
aumento da amplitude espectral do harménico alto (678 Hz) tanto na porg¢ao da
consoante quanto da vogal entre o FFR-pré e o FFR-pds quando comparada a
média das respostas entre as trés criangas. CONCLUSAO: houve melhora na
competéncia comunicativa dos familiares e diferenca na decodificacdo de fala
para os trés casos pré e pos a capacitacdo parental realizada por meio da
teleintervengdo. Futuras investigagbes devem ampliar as evidéncias sobre a
efetividade das intervengdes de capacitagdo das familias em prol do
desenvolvimento de linguagem na infancia, incluindo medidas objetivas para a

sua validagao.
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RELATO DE EXPERIENCIA: FORTALECENDO MAES DE CRIANGAS COM
NECESSIDADES ATIPICAS ATRAVES DO APOIO SOCIAL
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INTRODUGAO: O apoio social é o suporte emocional, pratico e informativo
fornecido por outras pessoas em uma rede social, 0 mesmo é crucial segundo
a literatura para as maes de criangas atipicas, pois alivia a sobrecarga e
estresse materno, além de promover o desenvolvimento saudavel das criangas.
Logo, grupos terapéuticos que trabalham essa tematica na assisténcia em
saude, oferecendo um ambiente seguro para compartilhar experiéncias e
informacgdes, auxiliam no enfrentamento de desafios diarios, promovendo uma
ampliagdo do suporte as criancas com necessidades especificas e seus
cuidadores. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho foi desenvolver um grupo
terapéutico voltado para maes de criangas atipicas atendidas pela clinica
escola de fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
focando nos trés tipos de apoio social: emocional visando o bem-estar
psicolégico e emocional, informativo através de psicoeducagao e instrumental
para suporte em suas demandas. METODOS: O estudo contou com a
participacdo de 14 maes e consistiu na realizagao de 7 sessdes, com duracao
de 60 minutos, os encontros eram semanais. Antes do inicio, as maes
passaram por entrevistas individuais e preencheram um questionario
abordando dados sociodemograficos, saude do cuidador e sentimentos em
relacdo ao tratamento da crianca. Durante as sessbes, foram realizadas
atividades sobre valores pessoais, potencialidades, suporte social, autoimagem
e regulacdo emocional. Foram utilizadas dinamicas como inversdo de papéis,
confecgao de cartdes de enfrentamento, baldes das insegurangas, técnicas de
respiragdo, além de recursos como recorte e colagem, e musicas para

expressar emocgdes. As avaliacbes dos resultados ocorreram por meio de



questionarios aplicados nas entrevistas iniciais, comparados com um
questionario final aplicado na ultima sessdo como um "bingo terapia", um
recurso ludico em que as participantes marcaram como respostas numa escala
de 1 a 5 os ganhos obtidos ao longo do grupo terapéutico. RESULTADOS: Os
resultados evidenciaram a importancia da rede de apoio social para essas
maes, com a maioria reconhecendo sua relevancia. O apoio emocional de
outras méaes em situagdes semelhantes foi crucial para reduzir o estresse,
promover um senso de pertencimento e autocuidado. No entanto, os dados
também mostraram uma tendéncia das maes em contar mais com o apoio
familiar do que com amigos e vizinhos, devido a proximidade com a rotina de
cuidado das criangas, destacando a necessidade de ampliar essa rede de
suporte. A falta de transporte adequado e o adoecimento tanto das maes
quanto das criangas foram identificados como principais obstaculos para o
acesso aos cuidados necessarios. CONCLUSAO: Portanto, as intervencdes
propostas fortaleceram as mées de criangas atipicas, aprimorando sua
qualidade de vida e capacidade de enfrentamento, pois a conscientizagcéo
sobre a importancia do apoio social e sua integracdo nos cuidados diarios com
suas familias representou ganhos significativos. Além disso, ao abordar o tema
do apoio social por meio de processos psicoterapéuticos em grupo,
possibilitamos a ampliagcdo de estratégias de cuidado multidisciplinar, o que
contribui para a saude mental das cuidadoras e sugere formas de aprimorar o

suporte e o atendimento a longo prazo, reduzindo os desafios.

PALAVRAS-CHAVE: Apoio social; Maes; Grupo terapéutico.



SAUDE DA PESSOA COM DEFICIENCIA: ANALISE DAS ESTRUTURAS
CURRICULARES DE CURSOS DA SAUDE NA UFRN

Autores: SILVA, Jade Padilha'; BEZERRA, Ana Beatriz'; DEZZE, Inaara'; CORTAT,
Barbara'; BRITO, llana'; SANTIAGO, Lorenna’

'Residéncia Multiprofissional no Cuidado & Satde da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: As Pessoas com Deficiéncia (PCD) s&o historicamente
invisibilizadas pela sociedade, resultando na falta de participacdo social e
dificuldade de acesso aos direitos, como a saude. Recentemente, observou-se
avangos nas politicas publicas no Brasil, como as duas edigdes do Viver sem
Limites; todavia, ainda verifica-se (1) predominancia do modelo biomédico, em
detrimento ao biopsicossocial; (2) praticas capacitistas perpetuadas pelas
instituicdes e servigos de saude; e (3) falta de qualificagdo dos trabalhadores
na interacdo com PCD. Assim, a graduacado enquanto formagao inicial dos
profissionais que atuardo no cuidado em saude, é fundamental para
desenvolver consciéncia critica e pratica clinica anticapacitista, a fim de
garantir acesso aos servicos de saude com qualidade as PCD. OBJETIVO:
Analisar as estruturas curriculares ativas dos cursos de graduagao em saude
dos campi da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
METODOS: Trata-se de um estudo descritvo da andlise das estruturas
curriculares de todos os cursos vinculados a graduagdo em saude da UFRN.
Os dados foram coletados por meio de consulta as estruturas curriculares de
cada curso da UFRN no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades
Académicas (SIGAA), no periodo de maio de 2024, a partir da busca dos
termos: “deficiéncia”, “especial’, “Libras”, “acessibilidade” e “inclusao”.
RESULTADOS: Foram analisados 19 cursos, sendo 14 vinculados ao campus
Natal, 4 ao campus Santa Cruz e 1 ao campus Caico, porém, apenas 0 Curso
de fonoaudiologia possui disciplina obrigatoria relacionada a tematica das PCD,
equivalente a Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Em paralelo, observa-se que
os demais cursos ofertam apenas disciplinas de modo optativo, como
“deficiéncia e inclusdo social”’, “deficiéncia no contexto da sociedade”,

“‘educacao fisica para portadores de deficiéncia” e “enfermagem na atencéo a



saude da crianga com deficiéncia”. Ao considerar a relevancia da capacitacao
sobre saude das PCD, a formacdo discente pode ser limitada devido a
possibilidade de nao oferta da disciplina enquanto optativa ou pela restricdo de
vagas, que marginaliza o acesso ao conhecimento, provoca o sentimento de
insegurancga e falta de qualificagdo dos egressos no acompanhamento as PCD.
Logo, & essencial a construcdo de curriculos mais inclusivos na saude das
PCD, devido a predominancia do modelo biomédico na formacdo e nos
servicos de saude, que aborda a deficiéncia como uma incapacidade a ser
curada, com reproducdo de praticas e discursos capacitistas, que
desconsideram experiéncias individuais. A dificuldade em lidar com a PCD e
compreender o seu protagonismo no cuidado a propria saude, associado ao
conhecimento técnico dos profissionais, s6 é possivel de melhorar com a
desconstrugdo do senso comum, da trajetoria formativa, do acesso a ética
profissional e das atitudes anticapacitistas relacionadas as PCD.
CONCLUSAO: A partir das consideracdes, evidencia-se a falta de abordagem
sobre as PCD na formagao de profissionais da saude. Essa lacuna nas
estruturas curriculares fomentam a manutenc&o do capacitismo no cuidado em
saude e da continuidade ao histérico de violagdes e marginalizagdo que
acompanha tal populacdo. Assim, destaca-se a necessidade de profissionais
capacitados no mercado de trabalho para promover transformag¢des em prol do

acesso e da qualidade da saude das PCD.

PALAVRAS-CHAVE: Pessoa com deficiéncia; Graduacéao; Estrutura Curricular;

Capacitismo.



AUTOCUIDADO MATERNO: UM RELATO DE EXPERIENCIA DE AGAO
REALIZADA DURANTE O MAIO FURTA-COR

Autores: CUNHA, Paolla Jéssica da'; MORAIS, Larissa Maiara Fernandes de?; SILVA,
Brenda Albuquerque Adriano da?;, MEDEIROS, Maria Dolores da Costa?

'Residéncia Multiprofissional em Saude Materno-Infantil - Escola Multicampi de
Ciéncias Médicas/Universidade Federal do Rio Grande do Norte - (EMCM/UFRN);
Caico/RN-Brasil.
2Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Satide da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: O exercicio da maternidade é historicamente atravessado por
reestruturagdes fisioldgicas, sociais, ambientais, psicoldgicas e econbémicas na
vida da mulher-mae, cujas mudangas sao acompanhadas, no século XXI, pela
idealizacao das funcbes sociais de género e do cuidado do outro. Como
consequéncia desse cenario pode surgir um sofrimento psiquico provocado
pela busca incessante de responder a esse ideal gerador da abnegacao de si.
Nesse contexto, a saude mental materna é tema da campanha Maio Furta-cor,
cuja perspectiva se volta a sensibilizar a populacdo sobre essa tematica.
Durante a campanha, foi planejada uma agédo de educagdo em saude com um
grupo de puérperas provenientes do pré-natal de alto risco do Centro de
Educacdo e Pesquisa em Saude Anita Garibaldi, visando construir novas
possibilidades sobre autocuidado materno e sua promog¢ao nas praticas de
atividades diarias dessas mulheres. OBJETIVO: Relatar a experiéncia em uma
acao sobre saude mental materna, realizada em um grupo de educagédo em
salde. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a agdo que
aconteceu durante a realizagao do grupo Arte de Crescer, voltado a educagao
multidisciplinar em saude sobre o primeiro ano de vida dos bebés, com
criangas de zero a doze meses e seus familiares/cuidadores. Foi promovido um
didlogo sobre o conceito de saude mental materna e questionamento acerca
das estratégias utilizadas pelas participantes para promover sua saude mental,
foram ofertadas imagens impressas com exemplos de habitos de autocuidado
e, logo apds, elas construiram o conceito em grupo, identificaram e

compartilharam estratégias possiveis de autocuidado para o cenario de



vivéncia de cada uma. RESULTADOS: Doze participantes da acao relataram
suas vivéncias enquanto mulheres-maes que dedicam tempo aos cuidados de
seus filhos e outros familiares com a presenca ou auséncia de rede apoio.
Referiram, ainda, sensacdo de sobrecarga com as fungdes exercidas como
mulheres-méaes. A acdo permitiu a elaboracdo do conceito de autocuidado
materno formulado pelo grupo enquanto reconhecimento da importancia do
tempo para quem ocupa o lugar de mulher e de mae, além da formulagédo do
autocuidado como propulsor da saude mental materna. Além disso, foi
promovida a construgao grupal de estratégias de disponibilizagdo de momentos
na rotina voltados para o bem-estar individual da mulher-mae e a construgao
de possibilidades de autocuidado articuladas dentro da singularidade do
contexto vivenciado por cada participante. Entre as possibilidades, foram
citadas: ir a praia, tomar banho relaxante, conversar com familiares, dormir,
assistir filmes e séries, andar de o6nibus, entre outros. CONCLUSAO: As
participantes construiram saberes proprios sobre a atengdo a saude materna a
partir da construcdo em grupo sobre autocuidado, o que permitiu desenvolver
estratégias possiveis para a vivéncia singular de cada uma. Isso proporcionou
a elas a elaboragao de novos habitos de comportamento como recursos para a

salde mental.

PALAVRAS-CHAVE: Saude mental; Maternidade; Educacdo em Saude; Maio

Furta-cor.



COORDENAGAO MOTORA DE CRIANGAS ATENDIDAS NO
AMBULATORIO DE IDENTIFICAGAO E ESTIMULAGAO PRECOCE:
RELATO DE EXPERIENCIA

Autotes: DA SILVA, Kelly Evangelista Rodrigues'; BEZERRA,Ana Beatriz de Oliveira’;
SILVA,Jade Louise Alves Macedo Padilha’; KANEGANE,Yoshie'; LEAL, Luana Cecilia
Farache Lemos'; MEDEIROS,Cléa Emanuela Barreto de’

'Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Satde da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: A coordenagéo motora ampla (CMA) e fina (CMF) compde os
critérios de marco do desenvolvimento infantil. A CMA refere-se ao controle de
movimentos amplos, envolvendo diferentes grupos musculares, como a
atividade de pular, correr e arremessar. Enquanto isso, a CMF, envolve
movimentos em grupos musculares especificos, como as atividades de pintar,
escrever e pingar. A avaliacao fisioterapéutica do Ambulatério de Identificagcao
e Estimulagcédo Precoce (AMI-E) do Centro de Educagao e Pesquisa em Saude
Anita Garibaldi conta com a andlise da CMA e CMF. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia do fluxo de avaliagéo fisioterapéutica de criangas atendidas no
AMI-E, no que se refere a aos dominios da coordenagcdo motora ampla e fina.
METODOS: As criancas procedentes de Macaiba, cujas as maes fizeram
acompanhamento durante a gestagado sdo acompanhadas pelo AMI-E, quando
identificado demandas para avaliacdo fisioterapéutica, ocorre o seu
encaminhamento. Dentre as avaliagdes, ocorre a aplicagdo do Ages and
Stages Questionnaires (ASQ-3) de acordo com a idade corrigida, que avalia
seis dominios do desenvolvimento infantil, inclusive a CMA e CMF, o
questionario gera uma pontuagédo bruta e compara-se com a pontuagao de
corte do ASQ-3,classificando a crianga em “adequada”, “alerta risco” ou
“atraso”. Sendo identificada alteragcées na CMA e/ou CMF, realiza-se prescri¢ao
de exercicios e educagcdo em saude de acordo com o Método Sarah para
serem realizados em domicilio. Neste relato, foram incluidas criangas avaliadas
de agosto de 2022 a abril de 2024, na faixa de 1 més (m) a 12 meses e 30 dias
(d). RESULTADOS: Durante o periodo sinalizado foram avaliadas 36 criangas,

sendo 55,5% concentradas nas faixas de 5m-6m30d e 11m-12m30d. Em



relacdo a CMA, 100% dos com idade entre 1m-2m30d e 3m-4m30d foram
classificados como adequados. A maior concentracado de alerta de risco foi de
40% na faixa de 11m-12m30d. A classificagédo de atraso foi mais frequente nas
faixas de 7m-8m30d, com 75%. Em relacdo a CMF, 100% das criangas com
idade entre Tm-2m30d e 3m-4m30d foram classificados como adequados. A
maior concentracdo de “alerta risco” foi de 25% na faixa de 7m-8m30d. A
classificagdo de atraso foi mais frequente nas faixas de 10m-10m30d, com
60%, e 7m-8m30d com 50%. A partir do desempenho, especialmente, nessas
atividades de “alerta risco” e atraso, foi elaborado e entregue, no momento de
educacao em saude, um protocolo de estimulagdo precoce para realizacao
domiciliar diaria. O protocolo contemplou entre 3 a 5 atividades essenciais a
crianga naquele momento do desenvolvimento, considerando as habilidades
ndo adquiridas, em aquisicdo ou adquiridas, com texto e figuras
demonstrativas, além de demais esclarecimentos durante a consulta. Quando
necessario foi agendado retorno para acompanhamento  do
caso. CONCLUSAO: Percebe-se uma maior concentracdo de criancas com
atraso na CMF nas criangas com idade de 7 meses a 8 meses e 30 dias, e
maior concentracdo de criancas com atraso na CMA nas criancas com idade
de 10 meses e 10 meses 30 dias. Evidenciando a importancia da avaliagao
precoce de criangas com risco para atraso no desenvolvimento, para

identificagao e intervencgao precoce dentro dos sistemas de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Coordenacao; Motricidade; Infancia; Desenvolvimento

Infantil.



A IMPORTANCIA DA DIVULGAGAO CIENTIFICA EM SAUDE: RELATO DE
EXPERIENCIA EM UMA COMUNIDADE QUILOMBOLA

Autores: CRUZ,Maria Clara Lima da'; SANTOS, Ingrid Jonaria da Silva'; DA SILVA,
Kelly Evangelista Rodrigues'; SOARES, Tarsila Samara da Silva'; FELIX, Erika Santos
Barboza'; GONZALEZ, Maria Carolina?®

'Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Satide da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.
’Docente do Programa de Mestrado em Neuroengenharia; Instituto Alberto Santos
Dumont - Centro de Educacéo e Pesquisa em Saude Anita Garibaldi; (ISD) -
Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGCAO: A divulgagéo cientifica dentro do contexto escolar busca
promover a aproximag¢ao dos estudantes e professores do universo cientifico,
cativar seu interesse e desmistificar a pratica cientifica. Essa aproximacgao é
ainda mais relevante quando falamos do contexto rural, onde muitas vezes as
estratégias de ensino, extensao e de incentivo a pesquisa sao limitadas. Assim,
essas acdes sido fundamentais para contribuir com a descentralizacdo do
conhecimento cientifico, a educacéo de qualidade e o processo de minimizagao
de desigualdades sociais € econbmicas da regido. A Semana Nacional do
Cérebro € uma iniciativa mundial de divulgacdo de pesquisas com foco nas
neurociéncias e estudos do cérebro, promovida pela Dana Foundation. Como
parte dessa acgao, a “Semana do Cérebro em Macaiba” foi promovida por uma
organizacao social localizada em Macaiba, no Rio Grande do Norte. O evento
contou com trés dias de atividades voltadas a divulgacédo cientifica das
neurociéncias aplicadas a saude, sendo uma delas desenvolvida em uma
escola de uma comunidade Quilombola localizada na zona rural do municipio.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma acado de educagdao em saude cujo
objetivo foi divulgar, educar e estimular o interesse sobre o cérebro humano na
comunidade local. Em particular, relataremos a experiéncia das atividades
realizadas em uma escola de ensino infantil e fundamental | localizada em uma
comunidade Quilombola da zona rural de Macaiba. METODOS: A agéo foi
realizada em margo de 2024 e contou com a participacdo de alunos, com

idades entre 3 e 6 anos, de quatro salas de aula do ensino infantil e



fundamental |. As criangas da escola participaram de atividades educacionais
sobre o sistema nervoso, ministradas por residentes e mestrandos vinculados a
um Centro de Educacédo e Pesquisa em Saude. RESULTADOS: As criancas
receberam explicagbes ludicas sobre o funcionamento cerebral, foram
apresentadas a tecnologias criadas para auxiliar na reabilitacdo de pacientes,
maquetes de estruturas neuronais e realizaram atividades dinamicas com
robds, aparelhos de eletroestimulacdo, pintura de desenhos do sistema
nervoso, atividade de reconhecimento de figuras geométricas, equilibrio e caixa
sensorial para a percepgao de objetos. As estagbes contaram com a
participacao ativa de alunos e professores da escola, atraindo e despertando o
interesse de ambos grupos pelo universo do cérebro e das neurociéncias
aplicadas & saide. CONCLUSAO: A divulgacéo cientifica no contexto escolar
€ potencializadora da democratizacdo do ensino de ciéncias e do método
cientifico, de modo a desmistificar a pratica cientifica como uma atividade
elitizada e aproxima-la da realidade de comunidades rurais desde a educagao
infantil. Introduzir a educacao cientifica em saude no ensino basico traz o
beneficio adicional de ampliar os conhecimentos sobre saude, enfatizando a
importancia da autopercep¢ao e do autocuidado. Denota-se, assim, a
relevancia desses tipos de acdo, principalmente em comunidades rurais,
quilombolas ou em regides com alta vulnerabilidade social, uma vez que
contribuem para desenvolvimento mais amplo da consciéncia cientifica e em
saude das criangas. Dessa forma, considerando a educagdo como uma
dimensao vital da vida social, intervengcdes como esta promovem a socializagao
universal dos conhecimentos cientificos, proporcionando uma educacgao

emancipatéria e inclusiva.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo em saude; Integracdo a Comunidade;

Comunicacéo e Divulgacao Cientifica. Quilombo.



GRUPO MULTIDISCIPLINAR DE INTERVENGAO PRECOCE: UM RELATO
DE EXPERIENCIA SOBRE AGOES PAUTADAS EM LITERACIA FAMILIAR

Autores: MORAIS, Larissa Maiara Fernandes de'; BARRETO, Esther Honorato de
Almeida'; FERREIRA, Mirelly Dangles de Oliveira’; SILVA, Brenda Albuquerque

Adriano da’

'Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Satide da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: Os trés primeiros anos de vida sdo caracterizados por avancos
significativos no desenvolvimento, associados a uma intensa plasticidade
cerebral. Razao pela qual se tornam um periodo importante para a estimulagao
do desenvolvimento infantil. Nesse contexto, algumas condi¢des durante a
gestacdo ou parto estdo associadas a maior vulnerabilidade a atrasos no
desenvolvimento, sendo eles: complica¢gdes durante a gestacao, indice Apgar e
prematuridade. Tais situacdes levantam a importancia da intervengao precoce
visando zelar por esse desenvolvimento que apresenta maior risco. Nesse
cenario, a literacia familiar surge como uma forma de intervengcdo sobre o
desenvolvimento da linguagem e da cognigdo, podendo ser compreendida
como um conjunto de praticas que envolvem atividades de contato e interacéo
com leitura e escrita, 0s quais se associam ao desenvolvimento da linguagem e
comunicacdo. Dessa forma, o presente trabalho se trata de um relato de
experiéncia no qual serdo compartilhadas praticas de literacia familiar,
realizadas em um contexto de grupo de intervengcdo multiprofissional para o
desenvolvimento infantil. OBJETIVO: Compartilhar praticas que se utilizam da
literacia familiar como metodologia interventiva sob o desenvolvimento integral
da crianca. A fim de sensibilizar os profissionais da saude com relacdo a
tematica e incentivar o envolvimento da familia em contextos de intervencéo do
desenvolvimento. METODOS: O grupo de intervencdo foi estruturado de
acordo com modelo do Cuidado Centrado na Familia, dessa forma,
participaram dos encontros criangas na faixa etaria de 19 a 24 meses,
acompanhadas pelos pais, com periodicidade semanal, organizado em 10
encontros, com 1h de duragao. Os grupos eram constituidos por criangas com

proximidade de faixa etaria e desempenho linguistico. Com base na literacia



familiar, foram realizadas atividades de interacdo verbal, brincadeira livre,
contatos com a escrita, leitura dialogada e musicas. RESULTADOS: A partir da
realizacdo dos grupos foi possivel perceber o engajamento dos participantes,
aléem de um melhor desempenho geral das criangas em interagdo social,
atividades de atengédo compartilhada, atengao conjunta, imitagao e vocabulario.
Além disso, os familiares passaram a apresentar maior desenvoltura na
estimulacdo do desenvolvimento infanti. CONCLUSAO: O envolvimento
familiar se mostra como um fator facilitador e importante aliado em
intervengdes no desenvolvimento. Além disso, as praticas em literacia se

mostram potentes como metodologia interventiva.

PALAVRAS-CHAVE: Literacia familiar; Intervengdo Precoce; Grupo
Multidisciplinar.



PAINEL DE MONITORAMENTO DOS CENTROS ESPECIALIZADOS EM
REABILITAGAO DO RN: UM CAMINHO PARA O FORTALECIMENTO E
SUSTENTABILIDADE DA RCPD

Autores: FERRER, Déborahérrer'; SIQUEIRA, Handrezza'; SILVA, Marilene'; SILVA,

Milena’

"Secretaria Estadual da Saude Publica (SESAP); Rio Grande do Norte-Brasil.

INTRODUGAO: Desde a instituicio da Rede de Cuidados & Pessoa com
Deficiéncia (RCPD), no ano de 2012, pela Portaria GM/MS n° 793 de 24 de
abril, e reformulada no ano de 2023, através de Portaria GM/MS n° 1.526, de
11 de outubro de 2023, o estado do Rio Grande do Norte (RN) trabalha para a
implantagédo de 100% do desenho estadual da RCPD. Neste sentido, se faz
necessario o acompanhamento de forma integral de todos os equipamentos
que compdem a referida rede. Para isso, 0 uso de recursos que corroboram
para o cumprimento de normas estabelecidas pelo MS torna-se imprescindivel.
Com o objetivo de fortalecer e promover a sustentabilidade da RCPD no RN, e
com o advento da reformulacédo da Politica Nacional de Atencéo Integral a
Saude da Pessoa com Deficiéncia (PNAISPD) e RCPD, foi realizado o estudo
que culminou com o Painel de Monitoramento dos 12 (doze) CER/RN, no
periodo de janeiro a dezembro de 2023, que traz o cenario dos servigos que
estdo aptos a adesdo ao incentivo de 20% destinado aos CER habilitados na
modalidade de reabilitagdo intelectual, que realizam atendimento voltado as
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). OBJETIVO: Fortalecer e
promover a sustentabilidade da RCPD no estado do RN. METODOS: Andlise
da produgédo ambulatorial SIA/SUS dos CER no periodo de janeiro a dezembro
de 2023, apds processamento pelo DATASUS e extraidas através do Tabwin.
RESULTADOS: O estudo possibilitou tragar um perfil dos 12 (doze) CER que
compdem a RCDP/RN, no sentido de identificar se estdo habeis a nova
PNAISPD no quesito adesdo ao incentivo de 20% destinado aos CER
habilitados na modalidade de reabilitagcao intelectual, que realizam atendimento
voltado as pessoas com TEA, assim como, possibilitou trabalhar junto aqueles

inabeis para que pudessem se organizar em atencéo as diligéncias apontadas



no estudo. Dos 12 (doze) CER que fizeram parte do estudo, apenas 3 (irés)
obtiveram resultados que atendem 100% das exigéncias da PNAISPD para
adesdo dos 20%. Os demais apontaram pendéncias e com necessidade de
adequagbes. CONCLUSAO: Ao término do estudo foi possivel apresentar o
resultado final aos gestores municipais e profissionais dos CER, para que
estes, pudessem conhecer a realidade de cada servico, e em tempo habil
tracar estratégias e executar agdes necessarias para sanar Os principais
problemas que, de acordo com as normas estabelecidas na PNAISPD
impedem a adesdo de pleitos especificos. O estudo teve relevancia
consideravel que impactou positivamente nas agdes que contribuiram para a
melhoria e qualificacdo da producgao informada pelos CER. Espera-se que até o
més dezembro de 2024 aqueles que nao atenderam as exigéncias possam
promover as devidas adequagdes e aprovar junto ao MS seus respectivos

pleitos, e assim, ampliarem o acesso das criancas e adolescentes com TEA.

PALAVRAS-CHAVE: Painel; Monitoramento; DATASUS; CER; TEA.



A IMPLEMENTAGAO DO PARADESPORTO COMO FERRAMENTA DE
REABILITAGAO: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Autores: CRUZ, Maria Clara Lima da'; SIMAO, Camila Rocha'; CAMPOS, Fabiola

Rodrigues de Franga'

'Residéncia Multiprofissional no Cuidado a Salide da Pessoa com Deficiéncia; Instituto
Alberto Santos Dumont - (RESPCD-ISD); Macaiba/RN-Brasil.

INTRODUGAO: De acordo com uma diretriz de 2020 da Organizagdo Mundial
da Saude (OMS) sobre atividade fisica e comportamento sedentario, é
recomendado que criancas e adolescentes com deficiéncia pratiquem atividade
fisica de moderada a alta intensidade por 60 minutos, trés vezes por semana.
Para adultos com deficiéncia, a recomendacao é realizar entre 150 e 300
minutos de atividade fisica aerdbica de moderada intensidade duas vezes por
semana, ou entre 75 e 150 minutos de atividade fisica aerdbica de alta
intensidade cinco vezes por semana, ou ainda uma combinagao dessas duas
modalidades. O paradesporto, que abrange todas as manifestagdes esportivas
adaptadas as necessidades especificas de pessoas com deficiéncia, se
apresenta como uma poderosa ferramenta para atender a essas
recomendagdes. Permitindo a participagdo ativa em esportes e atividades
fisicas adaptadas, o paradesporto ndo apenas promove a saude fisica, mas
também contribui para o bem-estar emocional e social de pessoas com
deficiéncia, se consolidando também como uma ferramenta de reabilitagao,
participacdo social e como uma abordagem integral para o cumprimento das
diretrizes da OMS. OBJETIVO: Relatar a experiéncia do processo de
implementacdo do paradesporto e do esporte adaptado como ferramentas de
reabilitacdo em um Centro Especializado em Reabilitacdo (CER) no municipio
de Macaiba, Rio Grande do Norte, destacando as motivagdes que
impulsionaram a iniciativa e o publico alcancado. METODOS: Trata-se do
relato de experiéncia de colaboradores de um CER 1V, local onde foi
implementado o paradesporto e o esporte adaptado como ferramentas de
cuidado na reabilitacdo. A iniciativa surgiu a partir da escuta ativa dos usuarios
do CER, que relataram a falta de acesso ao esporte devido a barreiras

arquitetonicas e, principalmente, atitudinais, como a auséncia de profissionais



de educacdo fisica capacitados para incluir pessoas com deficiéncia no
esporte. A fim de enfrentar essa problematica, foi realizado um curso de
formagdo em paradesporto destinado a profissionais de educagao fisica e
estagiarios. A partir disso, em parceria com a Secretaria Municipal de Esporte e
Lazer de Macaiba, o paradesporto foi implementado no CER em 2019, com
foco no esporte adaptado com énfase recreacional. Posteriormente, em janeiro
de 2023, em parceria com Comité Paralimpico Brasileiro, o CER se tornou um
Centro de Referéncia Paralimpico para as modalidades de atletismo e bocha,
instituindo a Linha de Cuidado do Paradesporto, aberta a todo o estado do Rio
Grande do Norte. RESULTADOS: A linha de cuidado do paradesporto atendeu
um total de 44 individuos desde o inicio de sua implementagédo. Destes, 20
estavam envolvidos em modalidades paralimpicas, bocha (n=4) e atletismo
(n=16), focando na iniciacdo e desenvolvimento técnico e fisico especifico; 8
participaram do esporte adaptado para adolescentes e adultos e 16 do esporte
adaptado para criangas, cujo o objetivo das atividades era estimular tanto o
potencial motor quanto as relacdes sociais de maneira lidica. CONCLUSAO:
A implementacido da linha de cuidado do paradesporto permitiu a insergao de
criangas, jovens e adultos na iniciagdo esportiva, sendo observada pelos
terapeutas e profissionais do servico como uma ferramenta de alta qualificada,

potencializadora do cuidado integral, participacéo e inclusao.

PALAVRAS-CHAVE: Esporte Adaptado; Paradesporto; Reabilitacdo; Saude da

Pessoa com Deficiéncia.



Conectando
mentes,
transformando
vidas

ANOS

©6 Ao me dirigir a uma consulta, sempre
devo levar comigo dois preceitos:
O amor e a esperanca.”

Domingos Savio, usuario do ISD, em
seu livro, "O observador paciente”

(cap. 47, p. 172)




